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EXPLICACAO

Sendo ete o primeiro folheto resultante dos estudos doutrinarios do Centro
Espirita “18 de Abril”, parecenos indigpensavel uma explicacdo a respeito. Nossos
trabalhos ndo se destinam, como logo se V€, aos que ja conhecem bem o Espiritismo,
aos eruditos, mas aos que desgam estudar a doutrina, comezando por estas nogoes
rudimentares. Justamente por iss0, resolveu a diretoria do Centro Espirita “18 de Abril’
adotar um dstema didatico mais ou menos adequado a compreensdo gerd da doutrina
epirita, Sstema que e Ihe afigura mais prético do que o de conferéncias avulsss, feitas
avontade, sem coordenacdo. Tais conferéncias, conquanto sgam necessarias sendo até
indispenséveis, ndo tem objetivo pedagdgico, visto que agpenas fazem divulgacdo
doutrin&ria ou exatam, nobremente, a parte sentimenta e consoladora do ESpiritismo,
mas ndo ensnam propriamente a doutrina. O povo, entretanto, precisa de orientagdo
doutrinaria, sem que se prejudiquem as orientagdes evangdicas, que tanto animo, tanta
luz espiritud levam as criaturas sofredoras de todas as classes socias.

Inspirando-se, desde a sua fundacdo, no Projeto de Allan Kardec, reativo ao

ensino da doutrina espirita e a indituicdo de um Curso Regular de Espiritismo, segundo
se |é na parte find de “Obras Péstumas’, vem procurando a diretoria do Centro Espirita

“18 de Abril”, que se fundou para estudar a Codificagéo de Allan Kardec, fazer dguma
coisa neste sentido, em obediéncia ao programa que |he cumpre executar em face de seu
estatuto.
Noss0s estudos de 1948 foram divididos em dois periodos, na seguinte ordem:
1° periodo
JANEIRO a JUNHO
Exposicéo gerd dadoutrina
Nesse periodo, puramente expostivo, apenas goresentamos a codificacdo de
Kardec, comecando pelo LIVRO DOS ESPIRITOS e terminando com A GENESE.
O més de Julho ficou livre para conferéncias.
2° periodo
AGOSTO aNOVEMBRO
Interpretacéo da doutrina
Nesse periodo, tendo sasido da smples exposcdo dos livros de Kardec,

comegamos a interpretar a doutrina a luz do “Livros dos Espiritos’. Nosso estudo ficou
dividido em trés séries:



a) — Deus
b) - Reencarnacéo
c) — LesMoras
Esses estudos sfo feitos por um dos diretores do centro.

O més de outubro, em homenagem a data do aniversario de Allan Kardec, cujo
nataicio , no dia 3, tem comemoracdo obrigatéria pelo edatuto foi escolhido para
estudos sobre o Codificador.

Como de praxe, por ser 0 més de Natal, dezembro é destinado exclusvamente a
estudos evangdlicos. Do programa de dezembro consta uma s&rie de estudos sobre “O
Serméo da Montanha’. Devemos acrescentar que na ultima 42 feira de cada més, nosso
infatigavd e culto companheiro Dr. J. C. Morera Guimardes faz um estudo para
estabelecer ligacdo da matéria comentada durante o més com O Evangelho Segundo o
Espiritismo. Por gentileza da Liga Espirita do Brasil em cuja sede etamos instalados
desde os primeiros passos do Centro, 0 resumo de nossos estudos tem sido publicado na
“Revigta Espirita do Brasil”, 6rgéo oficid dessa prestigiosa entidade.

A iniciativa da publicacéo de nossos estudos em folhetos ndo é nossa. Néo
cogitdvamos disso, mesmo porque o Centro ndo tem recursos. Partiu do atua
administrador da Gréfica Mundo Espirita SA. a lembranca da publicacdo de folhetos
ou opusculos mensais, logo em agosto, quando iniciamos 0 2° periodo de estudos.
Pouco depois o confrade Elias Sobrera goresentou a0 Consdho Consultivo das
Mocidades Espiritas uma proposta no sentido de serem nossos estudos mensais reunidos
em folhetos e divulgados por todo o pais, 0 que foi unanimemente aprovado. Apoiando
a idéia, o Diretor-Presidente da Gréfica Mundo Espirita SA., Dr. Arthur Lins de
Vasconcdlos Lopes, autorizou a publicacdo pela Gréfica. Eis, pois, a razéo deste
folheto, que € como se vé, 0 1° de uma série a ser publicada. A todos, sinceramente,
nossos agradecimentos. O folheto n.° 2 trard os estudos do 2° ciclo.

Terminada, em novembro, a parte interpretativa, teremos, em 1949, os periodos
seguintes:

3 periodo: comparacéo do Espiritismo com outras doutrinas.

4° periodo, para encerrar 0 programa: critica de outras doutrinas aluz do Espiritismo.

Comecamos, pois, pela smples exposicdo da doutrina (1° periodo); passamos,
depois, para a interpretacdo (2° periodo); entraremos, depois disto, na comparacéo (3°
periodo) e pretendemos terminar com a critica (4° periodo).

Dando ao publico espirita este folheto, que € o primeiro fruto do Centro Espirita
“18 de Abril”, centro ainda novo, desgjamos que de tenha dguma utilidede. E o que
esperamos. Esta, findmente, dada a explicacd que compete a DIRETORIA DO
CENTRO ESPIRITA “18 DE ABRIL".

Rio de Bneiro, outubro de 1948.




Temagerd: DEUS

“OLIVRODOSESPIRITOS

A Doutrina espirita comega pela afirmacéo de Deus. (cap. | d O Livro dos
Espiritos). O fim da doutrina € consolidar a crenca do homem. Sendo este periodo de
estudos doutrinarios (2° ciclo) destinado a interpretacéo da doutrina devemaos comecar, €
l6gico, pelo livro inicid da codificacdo de Allan Kardec: O Livro dos ESpiritos, tanto
por ser, cronologicamente, o 1° livro basico da doutring, como porque trata da parte
filosofica do Espiritismo. E nesse livro que se encontram os principios gerais da
doutrina. Vamos, pois, comecar a interpretacdo do Espiritismo peo capitulo | d O
Livro dos Espiritoss DEUS. Sendo Deus causa e ndo efeito, € indigpensaved que
iniciemos nossa interpretac&o, partindo naturdmente do conhecido para o desconhecido.
O conhecido € a matéria, com todas as suas transformagdes, 0 desconhecido € Deus,
cuja presenca red ndo se manifesta a olho nu, mas aravés de seus efetos. Para
compreendermos bem as manifestacfes de Deus, “Causa priméia de todas as coisas’,
precisamos figurar, logicamente, esta escala, de baixo paracima

Deus
Espirito
Maté&ria

MATERIA — Estamos envolvidos pela matéria em todas as diregdes da terra. O mundo
que nos rodela é matéria; tudo o que fere os nossos sentidos humanos é matéria, em
estados diferentes, mas sempre matéria. Logo, o primeiro eemento conhecido, para nés,
€ a matéria Mas € na maté&ia que nos vemos os efeitos de uma causa desconhecida.

Facamos, pois, 0 seguinte paraleo:

CONHECIDO DESCONHECIDO
MATERIA Substancia
CORPO Espirito

HOMEM Deus

Esse parddo entre o conhecido e 0 desconhecido corresponde a duas ordens de
conhecimento: 0 conhecimento que nos vem pdo sentidos materiais, ou sentidos
comuns (visdo, olfato, etc.) e o conhecimento que sO nos chega através de sentidos
espirituais.

Ja dissemos, aluz da doutrina, que, na contemplacdo do Universo, o primeiro
elemento conhecido é a matéria. Que € a matéria? Para compreendermos o espirito, que
€ aesséncia e ndo aforma, precisamos conhecer a matéria. N&o podemos compreender a
causa de uma coisa sem examinarmos, antes, os efeitos dessa causa. E 0 que se da entre
espirito e a matéria Logo, o conhecimento do espirito reclama o conhecimento da



meatéria, visto que um é mediato e o outro imediato. Esclarecimento: existem coisas que
nos conhecemos imediatamente, sem dificuldade; existemn, porém, atras dessas coisas,
redlidades que nés ndo podemos conhecer sendo através de objetos visivels. Digamos
melhor: aquilo que conhecemos por meio de coisas visiveis € 0 que chamamaos
conhecimento mediato, em oposi¢do ao conhecimento imediato, que € direto, ao passo
gue o outro é indireto. Passemos, agora, ao quadro negro:

CONHECIMENTO DAS COISAS

IMEDIATO MEDIATO
Matéria Substancia

Em conseqiiéncia, temos:

% Forma--------------- Conhecimento direto
MATERIA
*» Substancia---------- Conhecimento indireto

O conhecimento da matéria é direto porque € mediato, isto €, porque vemos,
gpa pamos, medimos a matéria diretamente; mas isso que vemos e apapamos € a forma
da matéria, a parte que esta mais proxima de nds, e ndo a substéncia. Justamente por
iss0 € que o conhecimento da substancia é indireto, pertence a ordem de conhecimento
mediato. Que quer dizer mediato? Aquilo que ndo conhecemos diretamente, mas por
meio de dguma coisa. Explicacdo: nds vemos as transformagdes da matéria, as formas
da matéria, mas ndo vemos a essencia da matéria, isto € vemos a parte exterior das
coisas, a parte visivel, concreta, mas ndo vemos a substancia, aquilo que determina a
congtituicdo intima da matéria

Resumindo: atras do espetéculo que a natureza nos apresenta, ha ordem materid,
existe uma causa, que pertence aordem extra-materia. Vemos a matéria transformar-se,
contemplamos as forgas da natureza através de seus fendbmencs etc. Mas, logo depois,
perguntamos. qua a causa de tudo isso? Tudo € movimento. Qual 0 motor que move
todo esse mundo que nos rodeia?

Estudando a matéria, nés observamos que os fendmenos da natureza tem uma
causa, obedecem a uma forca que nds ndo vemos. Partindo desta observacéo, iremos
marchando de matéria para a substéncia, do corpo para 0 espirito, do espirito para Deus.
Sempre do conhecido para 0 desconhecido. Na proxima exposicdo trataremos deste
ponto: os fendmenos da natureza ndo se explicam por S mesmos.

(12 prelecéo doutrinéria do 2° ciclo de estudos, iniciado em agosto de 1948).

I
Tema: MATERIA

LIVRO DOSESPIRITOS (cap. Il n° 21, em confronto com A Génese(cap. VI, n° 3).



Verificando-se que os fendmenos da natureza ndo se explicam por S mesmos, isto
€ Sem um agente responsavel, sem uma causa, em Suma, Como Vimos ha exposicao
anterior, as modificages da matéria, sua solidez, sua compressibilidade, assm como as
diversas propriedades dos corpos dependem de um eemento invisivel, forcaou energia,
de cuja existéncia ndo podemos duvidar, porquanto os efeitos visivels estéo diante de
nos. (Vgase A Génese, de Allan Kardec — “Uranografia gerd”, cap. VI). Néo
percamos de vida este ponto de orientacdo: as coisas visivels explicam as invisives.
Exemplo: no funcionamento de qualquer méaquina, nés vemaos 0s movimentos das pegas,
a engrenagem de todas as suas partes, bem gustadas, bem combinadas, etc.; mas néo
vemos a forca que produz o movimento, que dirige o ritmo da maquina. Podemos negar
a exigéncia dessa forca? Néo, porque estamos diante de seus efeitos, ela, portanto,
depende de uma causa; Conclusdo: o funcionamento da maguina, que é apenas efeito,
néo se explica por S mesmo, mas pela causa de que se origina

Comecemos pela matéria, pdas coisas mais Smples e imediatas, e chegaremos a
lei universd de causdidade, reconhecemos que a causa do Universo é DEUS, causa
primaria de todas as coisas. (“Livro dos Espiritos’ — cap. I). Tomemos, pois, como
ponto de partida, umalei gerd: Nenhumacoisa se explica por § mesma

A maté&ia, portanto ndo se explica por § mesma. Ela existe porque antes ddla
exige uma causa. Essa le gerd tem gplicacéo as grandes como as minimas coisas.
Exemplo: temos aqui na méo, um livro; nds vimos esse livro sair da méguina, vimos
como €ele foi feito na oficing, etc.; ,as tido isso € efeito, porque a causa do livro ndo esta
na maguina. Neste caso, qua a verdadeira causa do livro? A inteigéncia que o
organizou; €la ndo sairia da méguina ja pronto, ja na forma definitiva para ser lido, se
ndo houvesse, antes dee, uma causa invisive, uma inteigéncia criadora. Logo, o livro
gue esta em nossa Mao é uma coisa que ndo se explica por s mesma. Conclusdo: existe
o livro porque existe a intdigéncia que o daborou. Sem inteligéncia, que é a causa do
livro, ndo exidtiria o livro, porque a maquina por s SO, ndo faria a composicdo da obra,
A méaquina, finmente ndo poderia ser, a0 Mesmo tempo, causa e efeito. Resumo da
questéo: nds ndo vemos a intdigéncia que daborou o livro, mas sabemos que existe
essa inteligéncia, porque estamos vendo o efeito. Como? Olhamos para o livro, vemaos
Sua organizacdo materid, sabemos que €a sau da méguina impressora, mas logo
verificamos que tudo isso, bem feito, bem distribuido, ndo pode € obra do acaso, mas
de uma inteligéncia. Entdo pelo visivel, que € o livro, nos reconhecemos a existéncia do
invisivel, que é a inteligéncia criadora do livro. N& conhecemos o autor do livro, mas
sabemos que o livro tem autor. A comparacdo também se aplica, dentro daquela lei
gerd, a compreensio do Universo. Se “nenhuma coisa se explica por S mesma’, o
Universo é efeito e ndo causa. Seguindo a leél de causdidade, vamos chegar a conclusdo
de que é Deus a causa do Universo.

O estudo gerd da matéria nos induz a procurar sempre a le universa de
causdidade. JA tratamos, embora superficidmente, da matéria e da substancia. Vamos
dar mais uma explicacéo, dids muito primaria.

Essencid.......cccocvveeiennene O que é permanente



MATERIA

Acidental........c.cccereenene O que é trangitorio

A matéria tem sua parte essenciad. ( 0 que ea é por § mesma) e sua parte
acidentd (o que é ingtévd, trandtdria), 0 que corresponde a substancia e fendmeno.

A matéria gpresenta, portanto, duas ordens de redidade: a que se vé e a que ndo
se Ve

Visivd................ Fendmeno............... Transformacéo da
matéria

REALIDADE

Invisive............. Substéncia............... Condtituicdo  intima,
forca

Resumo: 0 que nés vemos s20 as transformagtes, 0 agpecto exterior da natureza,
os fendbmenos através de seus efeitos materiais, mas ndo vemos a forca que produz os
movimentos da matéria. N& negamos a exigéncia dessa forca, porque da é uma
redidade. Entéo para encerrar esta parte: a matéria, que € o emento conhecido, explica
o desconhecido, ou, por outras paavras, o efeto, que € 0 mundo gque nos rodeia, explica
a exigéncia da causa, que € imponderave, intangivel, imaterid. A organizacdo do
Universo, findmente, explica a intdigéncia Divina. (22 prelecdo do 2° ciclo de estudos,
para interpretacéo da doutring).

1

Tema: ORIGEM DAS COISAS
O Livro dos Espiritos (continuagéo)

A explicacdo do Universo, como vimos desde o cap. | do Livro dos Espiritos.

Enquadra-se na lel citada na prelegdo anterior: nenhuma coisa se explica por § mesma.
A causa primériado Universo é Deus.

O materidismo pretende explicar 0 Universo peos fendmenos da naureza. Mas
os fendmenos da natureza tem uma causa invisivel. Dentro da prépria ciéncia humana,
como veremos, ha um principio que se opde atese materidista: todo fenbmeno supde
um substancia. Onde esta a substancia dos fendmenos da Natureza, t&o endeusada pelo
materialisno? Onde esta a causa da transformagao da matéria? A Natureza move-se por
s mesma. Sim, mas em virtude de uma forca que nés ndo vemos. Qua a causa dessa
forca, cujos efeitos na terra, nos astros, Nos seres, impressionam o0s sentidos humanos?
De qualquer forma, a tese espirita leva ale cientifica de que “nenhuma coisa se explica
por s mesma’.

Facamos, para maior compreenséo dedta lel, umailustracéo rudimentar.

Temos por exemplo, um vaso de tinta vermelha



Na tinta vermelha, que € um eemento visivel, ha dementos invisivels. A tinta
existe porque existem outros eementos. Logo, ela ndo se explica por s mesma. E aldi.
Quais os dementos invisiveis? Justamente as que déo origem atinta. N6s ndo vemos a
inteligéncia que combinou as subgtancias e formou a tinta, mas ndo podemos negar a
exiséncia dessa inteligéncia. Conclusdo: a tinta é efeito, a causa esta distante de nos, é
invisivel, mas exige.

AGUA + INGREDIENTES = TINTA

A tinta existe porque exigem dois dementos. a agua e a substancia que lhe da a
cor vermeha

Logo, atinta é um efeito cujas causas estéo na agua e na substancia verme ha.

NGs ndo vimos a agua hem o ingrediente misturado, mas sabemos que esses dois
elementos exisgem. Entdo, voltemos ao principio inicid: o conhecido, isto & a tinta,
explica 0 desconhecido, a agua e a substancia Mas a agua e o ingrediente por 9
mesmos n&o formariam a tinta se nd houvesse uma inteligéncia encarregada de fazer a
combinacdo quimica

INTELIGENCIA + AGUA + SUBSTANCIA = TINTA
Ent&o para concluir, temos:

A exigéncia da tinta vermeha, que é um demento conhecido, revela a exiténcia
de outros dementos. O conjunto desses dementos revelam a existéncia do poder
inteigente.

Concluséo: a inteligéncia € abgtrata, mas nés airmamos que ea existe, porque
estamos vendo os objetos visivels. Ora, 0s objetos ndo se criam por S mesmos. Logo, ha
uma causa que da origem aos objetos. a intdigéncia do homem. A inteigéncia humana
esta para os objetos como ainteligéncia divina eta para o Universo.

Diante da matéria portanto, observando os fendbmenos da natureza, somos levados
areconhecer naturdmente a existéncia de Deus. (3* prelecéo).

Y
CRIACAO DO UNIVERSO

(Cap. Il — Parte | — d'O Livro dos Espiritos)

O n° 37 do cep. Il dO Livro dos Espiritos leva & lei de causdidade. As
trandformagbes da matéria demonstram a existéncia de uma causa invisive.
Continuando, pois a acompanha a Le de causdidade, verificamos que o mundo
exterior, i0 € 0 mundo que nos rodeia procede, sem divida aguma, de uma causa.

A forma das coisas sofre dteragbes, como o homem, fiscamente, muda de
aspecto. Mas, em esséncia, 0 homem ndo deixa de ser o que & O homem espiritud,
portanto, € sempre 0 mesmo quanto aesséncia. Pois bem, o conjunto das coisas que nds



Vemos, gpenas nos mostra a parte acidental, o que esta sujeito a transformagoes e
mudancas. Mas a essénciag, 0 demento substancial das coisas € imponderavel.

Terminando:

O homem fisico, 0 homem visivel, revela a exiténcia das leis naturais.
Pelo corpo, isto €, pela forma do homem, reconhecemos a existéncia do espirito; pelo
espirito, com seus atributos, reconhecemos a exiténcia de Deus. A filosofia do
Espiritismo, portanto, € toda ela baseada na exsténcia de DEUS, criador de todas as
coisas. Comegamos a compreender a sabedoria de Deus aravés de trés eementos:
MATERIA — HOMEM — ESPIRITO. Do mundo fisico, passamos a0 mundo moral,
cujas leis explicam DEUS, fundamento da vida

As prelecdes desta série foram feitas, como de costume, por um dos diretores do
Centro. De acordo com 0 programa, a Ultima sessio de cada més destinase a
estabel ecer relaghes entre 0 assunto estudado e “ O Evangelho Segundo o Espiritismo”.

O Dr. J. C. Moreira Guimarées, desde o comego destes estudos, encarrega-se de,
no fim de cada més, estudar a matéria comentada aluz do Evangel ho.

Para 1949; 3 periodo, iniciando-se em janeiro com estudo comparativo, de
acordo com o programado Centro.

Programado Centro* 18 de Abril”

Art. 1° O Centro Espirita 18 de Abril. Assm denominado em homenagem a data
em que foi publicado a 12 edicdo d O Livro dos Espiritos, € uma sociedade civil, com
sede e foro no Didrito Federd, para estudar o Espiritismo, de acordo com a codificacéo
de Allan Kardec. (Do Estatuto)

DIRETORIA DO CENTRO ESPIRITA “ 18 de Abril”
Presdente: Deolindo Amorim
Vice-presdente: Jose Fernandes de Sousa
1° Secretario: Alberto Nogueira Gama (licenciado)
2° Secret&io: Ary Povoas (licenciado)
1° Tesoureiro: Jose Alves de Oliveira
2° Tesoureiro: Sra. Ernestina Andrade

Bibliotecario: Jos¢ Maria Soler

Comissao Fiscd
Eduardo Barreiros
Dr. Lauro Saes
Dr. Jodo Ribeiro





