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Leon Hipolite Denizat Rivall (Allan Kardec) nasceu em
Lyon, Franca, a 3 de outubro de 1804 e desencarnou em
Paria, no dia 31 de margo de 1869. Seu tUmulo, no =
cemitério de Pée Lacheise, em Pais, é vistado |
anualmente pelos espiritas. Casou-se com a prefessdra =
Amédlie Gabride Boudet, mais velha do que €le, no ano de |
1832. Sua esposa desencarnou mais tarde. Allan Kardec |
passou a adotar este pseuddnimo (antigo sacerdote druida) |
apos haver iniciado os seus estudos de Espiritismo. Toda a
sua vida foi consagrada ao estudo e a educacdo. Foi e o
criador da padavra ESPIRITISMO e foi a de, |
indiscutivelmente, que coube a gloria de codificar a
doutrina espirita. De 1854 em diante, ja sob 0 pseuddnimo -

de Allan Kardec, entregou-se inteiramente ao estudo da filosofia epirita, tendo deixado,
dém da REVUE SPIRITE (1° de janeiro de 1858) as obras que congtituem o corpo da
doutrina. Fundou, a 1° de abril 1858, a SOCIEDADE PARISIENSE DE ESTUDOS
ESPIRITAS, cujo estatuto, ainda hoje, deve servir de modelo para quaquer sociedade
espirita bem orientada. Pertenceu a Academia de Arras e publicou diversas obras
didaticas. Tendo sdo aduno de Pestdozzi, e dos mais digtintos, ha Suica, introduziu em
Franca os métodos daquele grande educador. Em 18 de abril de 1857 publicou O
LIVRO DOS ESPIRITOS, a 12 obra bésica da doutrina espirita. Seguiram-se, até 1868,
as outras obras. Seus discipulos publicaram, em Obras Péstumas, 0s manuscritos por ee
deixado, e nos quas discutiu muitos problemas concernentes a organizacdo do
Espiritismo para o futuro. Toda a filosofia espirita esta sSintetizada neste principio de
Kardec:

NASCER, MORRER, RENASCER, PROGREDIR SEMPRE, TAL EA LEI.




Conceto fundamentade Allan Kardec:

“CONHECE-SE O VERDADEIRO ESPIRITA PELA SUA TRANSFORMACAO
MORAL”

INTRODUCAO

Com a publicacdo do presente Caderno, que ja é 0 4°, conseguimaos por em dia
uma das tarefas do Centro Espirita “18 de ABRIL”, isto €, a divulgacéo de seusestudos
doutrin&rios atraves de folhetos, nos quais se condensem, tanto quanto possivel , as
exposicoes feitas semandmente, em forma didéica Diversos motivos, inclusve
ocupaclies pessoais do coordenador deste trabalho, concorreram par que se atrasasse
muito a publicaco do 4° Caderno. Tudo fez, entretanto, e continuara a fazer a Diretoria
do Centro para que, com a cooperacao de confrades e amigos, cooperacéo que, alias,
nunca nos fatou, os nosos NG deixem de ser publicados, ainda que hga atraso.
Esperamos, todavia regularizar a publicacéo, daqui por diante, ou pelo menos evitar que
sga muito longo o intervalo da saida de um Caderno, para outro. Como sempre, 0S
nossos Cadernos doutrinarios so distribuidos gratuitamente.

Cumpre-nos esclarecer que, dém dos estudos regulares, previstos nos programas
anuais, houve diversas paedtras especiais, a proposito de comemoragdes do aniversario
do Livro dos Espiritos (18 de abril) e do aniversiio de Allan Kardec (3 de outubro), de
acordo com o estatuto, e ainda outras paestras doutrindrias de cardter extraordinério,
como complemento do programa geral. Colaboraram conosco, aravés de proveitosas
paestras, em diversas oportunidades, dém de outros, 0s seguintes confrades aos quais
confessamos muito agradecidos Havio de Sousa Pereira, Jodo Scizinio de Araujo, Prof.
Edson Abreu, Prof. Teodorico Castelo. Jorndista Enéas Dourado, Dr. Lauro Sdles,
Corond Alfredo Malinaro. Dr. Américo Luz, Prof. Newton de Barros, Josué Gongalves
eDr. J. A. Miranda Ludollf.

Apesar de suas deficiéncias, 0 nosso Caderno doutrinario demonstra pelo menos a boa
vontade do Centro Espirita “18 de Abril” em fazer alguma coisa pela divulgacdo do
Espiritismo, visto como este Centro se fundou para estudar e difundir a Codificagdo de
Allan Kardec. Que edta publicacdo possa servir de roteiro para 0s que se iniciam no
estudo da luminosa doutrina espirita € o que desga, com maior snceridade, a
DIRETORIA DO CENTRO ESPIRITA “18 DE ABRIL”
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| —-DIDATICA E DOUTRINA

Desde 0 momento em que se pensou em fundar o Centro Espirita “18 de
ABRIL”, 0 assunto que condtituiu a cogitacdo inicid de seus primeiros componentes foi
0 ensno da Doutrina Espirita em cursos regulares. Leiase, por exemplo, uma das
primeiras aas das reunides preparatdrias, quando ainda se discutiu 0 projeto de
fundacéo do Centro, e |4 estd, expressamente, o proposito de dar sentido didético &
aividades do Centro, de acordo com projeto elaborado por Allan Kardec, no ano de
1868. Obras Postumas parte fina). O Centro Espirita “18 de Abril”, neste particular,
adotou orientacdo da Faculdade Brasileira de Estudos Psiquicos, a primeira ingtituicao
que organizou, no Rio de Janeiro, um curso de Espiritismo, regularmente adaptado ao
esquema de um curriculo de trés anos, em combinacdo com diversas matérias de cultura
gerd e especidizada.

O Centro “18 de abril” inspirou-se, pois, no programa de Allan Kardec, o
Codificador da doutrina. Sabe-se que Allan Kardec incluiu em seu projeo de
organizacdo do Espiritismo, para o futuro, um curso regular com os seguintes objetivos:

a) — desenvolver os principios da Ciéncig;
b) — difundir o gosto pelos estudos srics,
C) — preparar adeptos capazes, €tc..

Eis ai, em sintese, 0 pensamento de Kardec. Cabe, agora, fazer as necessrias
aplicagbes ao ensno do Espiritismo, com método adequado, com didatica propria. Néo
exige, na redidade, um sstema didatico especidmente aplicado a doutrina espirita. Ja
exigde cursos, e bem organizados, mas anda ndo temos propriamente um trabaho
Sstematizado, em forma de compéndio ou manua cepaz de prever 0 ensno do
Espiritismo em cursos regulares, com as exigéncias da pedagogia moderna. Todos 0s
trabahos deste género sdo destinados aos cursos que os elaboram. Nao temos, portanto,
um trabalho aceito como padréo para todos os cursos de Espiritismo, principalmente em
conjugacdo com agumas disciplinas cientificas indispensaveis a compreenséo de certos
problemas, que o proprio Espiritismo suscita a cada paso, na prética e nateoria.

N&o se pode ensinar, peo menos ensinar bem, sem did&ica. Para ensinar, sga
o que for, é necessario:

ad — antesde tudo, ter conhecimento do assunto que val ensinar;

b) — ter vocacdo, porque ninguém gosta de executar uma atividade quando
paraeland tem vocacao;

c) — ter diddtica, isto €, conhecer a* arte de tranamitir conhecimento” e saber
aolickla, de acordo com o0s assuntos, com a capacidade de quem
gprende com as circungtancias.

A didatica € como a l6gica. Ha muita gente que pensa bem, sabe raciocinar

com logica e no entanto nunca estudou esta matéria, nunca viu sequer um manua de
l6gica forma ou aplicada. E a chamada ldgica inata ou logica do bom senso... Toda



pessoa sensata raciocina com equilibrio. H& individuos que sdo l0gicos por natureza
sem jamais terem feito um curso de légica.. 10 ndo quer dizer, porém, que ndo sga
necessario 0 estudo regular de l6gica, como ciéncia indispensivel avida prética e aos
edudos de filosofias de pscologia, etc. A todo momento, sga nas ciéncias
experimentals, sga nas dtas indagagbes do espirito, 0 homem esta fazendo uso da
l6gica, desde que comega a pensar e a fazer dedugdes. “Néao basta pensar, porque todos
nGs pensamos naturalmente, mas é necessario pensar com acerto” — diz o velho aforisma
— para evitar os raciocinios incoerentes ou contraditérios. A 16gica, portanto, € a ciéncia
que ensna a disciplinar 0 pensamento para que Se pense com acerto. Enquanto a
Psicologia estuda o0 pensamento em s, como fato, a ldgica estuda a forma de pensar, o
uso do pensamento da solucéo dos problemas que dependem de raciocinio. A logica
estd em tudo, portanto. Assim também a didatica.

Ha pessoas, inegavelmente, que tém muita cultura, sBo muito inteigentes,
conhecem bem os assuntos a que se dedicam, mas ndo sabem ENSINAR, ndo tem jeito
para transmitir aquilo que sabem. E verdade que a vocago para ensnar é inaa no
espirito, e tanto isto é certo que muitas pessoas como gue “ja nasceram para ensinar”,
porque tém habilidede especid para expor e trangmitir os assuntos e se fazerem
entender facilmente. Outras pessoas, entretanto, sGo muito doqulentes, tém muita
erudicéo, mas ndo tem clareza: fdam muito bem, empolgam, comovem, citam muitas
obras, mas ndo eclarecem, ndo ensnam suficientemente aguilo que pretendem enanar,
porque ndo tém didética. N&o basta conhecer suficientemente determinada matéria, pois
€ necessrio, também, saber como ensingla, para tirar 0 maior proveito. Ha programas
de cursos nos quais se nota claramente a fata de orientacéo didatica, porque nem sequer
tals programas observam certas regras de metodologia. N&o de deve comecar ensanando
pelo fim, antes das indispensavels nogdes iniciais ou de embocadura, como também néo
s deve iniciar um curso com as paticularidades, com os pontos sujeitos a
controvérsas, desprezando a generdidade, o0 conjunto, as idéas bésicas. Tas
deficiéncias revelam afdta de didatica

Vem a propésito uma histéria bem curiosa. Conta-se que, de uma feita, um
cientista fez uma conferéncia de quase duas horas sobre esguizofrenia, citou mais de
duas dezenas de autores, gpresentou graficos iludrativos, etc., tavez tivesse, até,
esgotado 0 assunto, como se costuma dizer. Acontece, porém, que o cientista ndo se
lembrou de que estava fdando para leigos no assunto, e ndo, para especididas. Pois
bem, falou tanto, revelou tanta erudicéo, mas n&o disse o principa, néo disse aguilo que
deveria ter dito logo no comeco, como introducao, ito €, 0 que vem a ser esquizofrenia,
gue € uma doenca menta, com tais e tais sntomas, etc.. Usou muitos termos técnicos,
como e edtivesse entre especidistas na matéria, e no entanto deixou de dizer o que era
inicidmente indispensivel para 0s que ndo tem obrigacdo de ser entendidos no assunto.
Terminada a erudicdo e exaudtiva conferéncia, os assstentes ficaram perguntando entre
g : dinad de contas, que € esquizofrenia?... Ha pessoas que se perdem muito nos
conceitos abstratos e complexos, mas prejudicam a parte principal de suas conferéncias
ou aulas, porque n&o dizem o que € mais necessario. Quando se trata de um curso, sga
de que natureza for, ndo se devem desprezar pdo menos adgumas regras gerals de
didética.

N&o s pense que as lacunas em redlacéo a deficiéncias didaicas ocorrem
somente em cursos paticulares. Ndo. Até mesmo no ensno superior, & Vezes e
encontram professores, que sé0 verdadeiras sumidades em suas disciplinas, mas se



tornam deficientes, como expositores, ora porque s&o dispersvos, ora porque ficam
muito acima da receptividade dos dunos ou porque ndo tem clareza, que € uma
qudidade absolutamente indispensdvel a quem va ensnar qualquer matéria. Ocasides
ha — e este fato ja se observou mais de uma vez em faculdades oficias — em que um
professor da uma aula erudita, vibrante ecuidadosamente burilada, mas logo depois os
proprios aunos fazem a critica: como conferéncia brilhante, para demonstrar ilustracéo,
esta muito boa; como aula, entretanto, peca pela fata de clareza e objetividade, ndo tem
proveito... Ensinar ndo étéo facil, e aexperiénciaque o diga.

Uma das necessdades pedagégicas mais importantes é, por exemplo, a
motivacao da aula, pois € necessirio fixar o interesse em determinado ponto, dar vida ao
assunto, provocar a participacdo dos ouvintes. As exposcgdes secas € monotonas,
principdmente quando sfo longas, embora a maéia sga interessante, criam 0
desinteresse e muitas vezes se transformam em verdadeiros suplicio para os assstentes.
Quem expde um assunto, sga na condicéo de professor, sga na de smples comentador
ou aé mesmo de conferencista, deve ter, sobretudo, a preocupacéo de se fazer
ENTENDER claramente, ainda que sga necessario repetir conceitos ou nogdes
indispensivels, como deve auscultar as reaces dos aunos ou assstentes para saber se o
asunto explanado etd ou ndo eta interessando e £ eta sendo BEM
COMPREENDIDO. O edado psicoldgico da asssténcia deve ser observado pela
arglcia e experiéncia de quem da uma aula ou faz uma conferéncia. Tudo isto faz parte
da orientacdo didatica.

Il — MENTALIDADE ESPIRITA

O estudo metddico traz resultados mais satisfatdrios do que o estudo irregular,
feito a esmo, sem programa, sem ordem, sem objetivo. A didédtica também se aplica,
portanto, a0 ensno da Doutrina Espirita. E claro que, para se iniciar um curso de
Espiritismo, ndo é possivel comecar pelas sessbes préticas ou experimentai's, estudando
fenbmenos e médiuns, porgque € indispensavel 0 preparo tedrico, o conhecimento, pelo
menos, das nogdes gerais da doutrina. Ninguém comecga estudando a quimica pelas
experiéncias de laboratdrio, sem haver, antes, estudado as lels, sem saber como utilizar
certos instrumentos, etc.. Seria perigoso por um individuo, inteiramente despreparado,
sem teoria de egpécie alguma, dentro de um laboratério  espiritud, e uma sessdo
meditnica exige muito senso de responsabilidade, os problemas anda G0 mas
complexos. Como, pois, entrar no campo da préatica espirita sem conhecimento da
doutrina, sem orientacdo cuidadosa? Isto seria puro empirismo, e o Espiritismo €, todo
ele, baseado em les e principios. A teoria deve ser ensinada antes da pratica. Nossos
estudos doutrinérios tém, entretanto, outro objetivo, e este, para nos, € ainda mais amplo
e decisvo: formar mentaidade espirita Que quer dizer mentalidade espirita? E a
mentdidade de quem, tendo estudado e compreendido a doutrina, ACEITA
conscientemente os principios e a responsabilidade que dela decorrem. Mentdidade
espirita ndo &, portanto, a de quem apenas acredita na manifestaco dos espiritos ou de
guem smplesmente gosta de freqlientar sesstes espiritas. Nao. H& muita gente que tem
fé, snceramente, no poder dos espiritos, ndo falta & sessbes medilnicas no centro a que
pertence, e ndo tem mentalidade espirita, porque acredita em supersticdes, ainda tem o



seu altar, ainda admite “milagres’, etc., etc.. Isto, evidentemente, ndo é a verdadeira
mentalidade espirita. Constantemente encontramos pessoas, dids muito bondosas, que
fazem parte de centros espiritas, comparecem religiosamente & sessdes mediunicas,
mas pensam como catdlicas, ndo pensam como espiritas. O fato de acreditar nos
espiritos nem sempre modifica a mentdidade. Notemos que Allan Kardec disse,
categoricamente, em Obras Postumas, que ESPIRITA ou espiritista (se preferem este
ultimo termo) é quem concorda com os principios da doutrina e com ees CONFORMA
0 seu proceder. Este conceito, como se V&, traz implicagdes de ordem mord. Vease
bem o pensamento de Kardec: O Espiritismo “n&o reconhece como seus adeptos sendo
aguedes que |he pratican os ensnos e trabdhan por MELHORAR-SE
MORALMENTE, esfor¢ando-se por vencer 0s maus pendores, por ser menos egoistas
e menos orgulhosos...” Ha muita gente, que estuda e conhece o Espiritismo e nem por
iIsso tem mentdidade espiritaa. Assm como se encontram pessoas que acredita, no
Espiritismo e tém mentalidade catdlica, porque ainda flam em castigo do céu, ainda
aceitam o pecado original, ainda tém medo de Deus, também se encontram pessoas que,
embora se digam espiritas, porque acreditam nos fendbmenos, ainda tém mentaidade
materidista, porque vivem, exclusvamente, em fungdo dos interesses materiais, Séo
indiferentes aps dtos vaores do espirito, dd mais importancias & coisas imediatas do
gue & coisas que dizem respeto a espiritudidade, porque SO pensan em gozar,
aproveitar a vida enquanto é tempo... 1o é mentalidade espirita? Nao, absolutamente.
Logo, ndo basta ser crente ou ser médium para ser espirita. HA muitas tradicdes
religiosas, e dgumas delas ja fazem parte, aé de nosso folclore embora sejam
inofendvas, nd se coadunam de forma aguma com o Espiritismo. Uma dessas
tradicOes, por exemplo, € a de se fazer distribuicdo de "bdinhas’ no dia de Cosme e
Damido. A formacd da mentaidade espirita tende a fazer a criatura humana
desprender-se gr adativamente de tudo isto.

Respeitamos todas as crencas, ndo combatemos nem devemos combater ou
depreciar as convicgbes dhelas, especidmente porque todas as idéas e préticas
religiosas correspondem a necessidades espirituas inerentes ao plano evolutivo de cada
individuo ou grupo, assm como & condi¢des da cultura e do ambiente. Além de tudo,
0 respeito aos sentimento e &  opinides do préximo é também caridade. Isto ndo
Impede, todavia, que o Espiritismo, pela sua influéncia renovadora, concorrendo fara o
progresso  espiritud  daqueles que lhe seguem a orientacdo doutrindria, tenha
consequéncias capazes de formar um tipo de mentdidade diferente, emancipada de
superdtices, fataismo ou idolatria de quaquer espécie. Se, portanto, o Espiritismo
pode formar outra mentalidade, mais argada, mais consenténea com o desenvolvimento
da Ciéncia e com a compreensdo da vida espiritua, € claro que também preconiza,
implicitamente, outros padrbes de comportamento. O espirita ndo pode se um tipo
euisto ou excéntrico, um margind socidmente falando, porque o espirita esclarecido
tem o dever de melhorar 0 seu comportamento na vida particular, como na vida socid,
sem chegar aos exageros, & ditudes ridiculas. Todas as consequéncias do Espiritismo
nos levam ao equilibrio.

Notemos que todos os ensnos moras do Espiritismo se firmam sob o
principio da RESPONSABILIDADE pessod: o homem é responsavel pelos seus
pensamentos, pelos atos, sgjam publicos, sgam ocultos. A Doutrina Espirita, rea mente,
ndo tem tabus, ndo tem sisema de condenacles, ndo indituiu nenhum codigo de



proibigdes, porque é uma doutrina que ndo amedronta, ndo prescreve regras de vida
privada, mas desperta no homem o sentimento de responsabilidede cada qud €
responsével pela sua consciéncia, cada qual deve ssber O QUE DEVE E O QUE NAO
DEVE FAZER, como deve saber digtinguir o que € licito e o que € ilicito, o que é digno
e 0 que € indigno. Sem estabelecer regras escritas, sem descer a minUcias domesticas, a
Doutrina Espirita, quando bem compreendida, tem consequéncias muito mais amplas e
s&rias do que parece, porque exige, sobretudo, a REFORMA MORAL do homem .

Ha muitos materidistas que, na forma de proceder, parecem muito mais
epiritudizados, muito mais mordizados do que certos crentes, certos individuos,
dedtituidos de quaquer nocdo de disciplina espiritual, porque SG0 excessvamente
egoistas, despdticos e viciados. E daro que a mentdidade Espirita ndo aprova quaisquer
“presuncdes de santidade’ nem roupagens de puritanismo, porque o tomem € o que €,
néo é aguilo que nés desgamos que de sga mas todo aguele que se integra reamente
na Doutrina Espirita tem o dever de procurar, dia a dia, ser melhor. Todas as normas
bésicas do Espiritismo, no que diz respeito ab comportamento pessod, se resume nessa
criteriosa expressito de Allan Kardec. Conhece-se 0 verdadeiro espirita pela sua
transformacdo moral. Isto condtitui a sintese de todas as consegquéncias da doutrina.
Fora disto, € indtil, a crenca pura e smples nos espiritos , como € indtil a especulacéo
filosofica por mero prazer intelectual, sem repercussio nas agoes pessoais.

11— CONHECIMENTO EM I?iRI CO E CONHECIMENTO
METODICO

Quando faamos em curso regular de Espiritismo, € claro que fdamos, ao
mesmo tempo, implicitamente, em méodo ou estudo metddico. Como em quaquer
outro dominio da especulagdo, também no Espiriismo podemos distinguir o
conhecimento empirico e o conhecimento metédico. Indiscutivelmente o conhecimento
empirico € o conhecimento puramente pratico, motivado pela necessdade, &bre
caminho para a Sstematizacdo, fornece material para 0 estudo metédico e, por fim,
oferece 0s elementos rudimentares para a formagdo das ciéncias. O homem prético, sem
cultura intelectua, desconhece a metodologia e as leis cientificas, mas concorre muito
Ccom a Sua experiéncia, e muitas vezes com a intuicdo, para que se facam importantes
descobertas  cientificass. N& se  pode, portanto, desprezar ou  desvaorizar
sSstematicamente o conhecimento prético, sga em que terreno for. Exemplo comum: a
medicina empirica é dementar dos indios, com as suas beberagens, descobriu
propriedades medicinais em muitas plantas, 0 europeu, apesar de trazer conhecimentos
cientificos reldivos a cultura de sua época, aprendeu muito com o indio braslero,
primeiramente em matéria de plantas medicinais. O indio com 0 seu empiriSmo com 0s
seus conhecimentos praticos, forneceu eementos ao europeu, e este ao voltar a Europa,
gperfeigoou, em muitos casos, aguilo que aprendera com o dlvicola Sstematizou,
metodizou, deu caréer cientifico amedicinaprimariadosindios.



O conhecimento vulgar ou popular, inteiramente dedtituido de orientagéo
metddica, contentase com o fato isolado, ndo va dém daquilo que a experiéncia
pratica vai descobrindo, mas ndo tem nocéo aguma da conexdo, do encadeamento dos
fendbmenos, ao passo que o conhecimento cientifico se preocupa com as relagdes, com o
nexo e o conjunto dos fatos. Para o conhecimento cientifico, o fato isolado é apenas um
ponto de partida, mas ainda ndo € ciéncia, porque mister se faz que hgja rdacéo entre:

FATO LEI CAURA

N&o basta observar um fenomeno, e a Smples observagdo de um fendmeno,
sga de de que carder for, anda ndo é aficiente para formar uma ciéncia. E
indispensave, pois, que se leve em consderacao:

a) — o fendmeno em g, tal como se gpresenta;
b) — ale que o rege ou em virtude daqua se da o fendmeno;
c) — arelagdo exigtente entre o fendmeno observado e outros fendmenaos da
mesma
natureza;
d) — acausado fendbmeno.

O conhecimento vulgar ou praico fica na observacdo, enquanto o
conhecimento cientifico formula todas estas propos ¢oes.

ILUSTRACAO
Conhecimento vulgar Conhecimento
cientifico
FENOMENO  FENOMENO FENOMENO
FENOMENO
A B A B
FENOMENO FENOMENO
C C
OBSERVACAO
| — No conhecimento I — No conhecimento
vulgar, que é gpenas metédico, 0S
experiéncia comum, cada fenGmenos A-B-C
fendbmeno € considerado etd0 ligados entre g,

isoladamente, sem porque se subordinam a



cogitagéo de relagdo com mesma lei e tem um
0s outros hem do agente agente comum.

e da causa que o produz.

Pela inducéo, que € o método pelo qua se parte dos fatos isolados para as leis
geras, a ciéncia estabelece a corrdaco entre os fendbmenos e, assm, chega a causa de
que procedem. Convém, observar, entretanto, que a nocdo de causa tem dois sentidos:
imediato e mediato. Imediato é 0 que esta presente, é 0 que eta mais préximo do
observador; mediato é o que edta mas longe, dém da observacdo direta. Entdo,
podemos colocar a nogdo de causa Nos seguintes termos:

a —CAUSA IMEDIATA
sob o ponto de vida estritamente cientifico;

b) —CAUSA MEDIATA
sob o ponto de vigtafilosofico.

A Ciéncia , addrita a0 ponto de vista exclusvamente experimenta, preocupa-
e gpenas com a causa imediata, a causa direta, porgue € a que estd mais proxima do
observador. A Ciéncia ndo discute o problema da causa remota ou imediata, isto €,
causa primaia ou gerd, porque este problema ja pertence ao dominio da Filosofia
Apliguemos esta proposicéo ao caso do fendmeno espirita. Para nos, por exemplo, que
somos  espiritas, porque aceitamos integramente a Doutrina Espirita, o fenbmeno
mediunico € e deve ser encarado, também, aluz de sua “causa primarid’, ou sga a causa
gue da origem ao espirito, porque o Espiritismo tem uma parte filosofica. 1o, convém
repetir — para nos — que vemos o fendmeno, também, pelo aspecto filosofico. Segundo o
Espiritismo, temos:

Fenbmeno Médium Espirito CAUSA

S a causa gerd eda fora ou dém do espirito, nossas indagagtes filosoficas
naturamente nos levaréo a causa primaria, a causa que da origem a todas as coisss.
DEUS. Isto, porém, quando se entra no terreno da Filosofia, quando nos referimos a
no¢do de causa gerd ou “causa das causas’ e assm por diante.

Sob o ponto de vida cientifico, entretanto, 0 que interessa é verificar £ a
causa ndo esta no médium, se a causa ndo esta no ambiente ou nas forgas naturais.
Provado que a causa ndo é humana nem depende de qualquer agente fisico, forcoso €
reconhecer que é extra-humana.

Ese € o canpo da Ciéncia Se a Filosofia ultrapassa o campo da
experimentacdo para ir procurar a Causa geral ou remota do fendbmeno, a Ciéncia
verifica a presenca de uma causa inteligente, isto €, uma causa, que, agindo sobre o
médium, produz o fendmeno. N3o vai além disto. E o que se chama a causa imediata.
Para nos, esta causa € um espirito desencarnado; para certos metgpsiquistas e psiquistas,
€ uma forca ou energia ainda desconhecida; para 0 materidista € um agente fisco anda
néo identificado, e assm por diante. A experimentaco cientifica limitase a comprovar
o fato, cuja a causa esté além ou fora do elemento humano. E um Espirito? Segundo a



Nnossa convicgao, € um espirito, Sm, porque nés partimos de uma premissa gerd, que €,
a imortalidade da dma. E de onde vem o espirito? Qud a sua origem? Qud a sua
natureza? Quais as consequéncias desses fendmenos na ordem mord? Todas estas
questdes ja estdo fora do campo da ciéncia experimenta porque sfo questdes atinentes a
Flosofia.

A Doutrina Espirita, como se vé, abrange a ciéncia e a filosofia, porque, ndo
S0 |lhe interessa a causa imediata, que é o espirito responsave pelo fendmeno, como lhe
interessa, por decorréncia, a causa mediata ou remota, isto €, a origem do epirito, 0 seu
ponto de partida, sua natureza. Se 0 expirito existe e é inteligente, é claro que ndo s
formou por § mesmo, e deve, portanto, ter origem em alguma coisa, deve ter um ponto
de patida antes de S proprio. E o problema da causa priméria ou causa gerd. Este
problema, ja é de ordem filostfica O Espiritismo engloba o aspecto cientifico o
filosofico e o religioso. O conhecimento metddico difere do conhecimento vulgar ou
smplesmente prético, porque nos predispde o espirito para a compreensdo do conjunto
e para descobrir as relagdes entre os fendbmenos.

Convém notar, ainda, que o conhecimento metédico tem a vantagem de nos
colocar em condigdes intelectuas de compreender a verdade em proporcéo &
possihilidades de nossa inteligéncia e do materid de que possamos dispor. Quando se
diz que o método é o “caminho pelo qua a nossa inteligéncia chega averdade, “é claro
gue ndo se entende, ai, a verdade no sentido absoluto ou total, mas no sentido relativo,
em referéncia ao objeto de nossas observaces. Antes de terminar este ponto, parece-nos
indispenséve fazer dgumas consideragies a este respeito.

Quando empregamos, por exemplo, 0 méodo apropriado para uma
experiéncia de fidca, € cdaro que ndo podemos esperar que edta ciéncia nos dé toda a
verdade: 0 que €la nos pode dar € gpenas aguilo que esta em seu dominio. Cada ciéncia
revela gpenas as leis e os fendmenos que lhes sfo inerentes. Se examinarmos uma
planta, é naturd que a Botanica nos faca conhecer somente aquilo que é verdadeiro em
relacdo aplanta, e nada mais. A verdade encontrada na Fisca ou na Quimica é téo
restrita como a verdade revelada pela Geologia ou pela Astronomia. Nenhuma ciéncia,
por § SO, seria capaz de descobrir a verdade tota. Seria a maior das pretensdes querer
encontrar toda a verdade apenas por um Unico método ou dentro do campo limitado de
uma especididade cientifica

O estudo metédico tem 0 objetivo de conduzir oS nossos raciocinios e as
nossas experiéncias para 0 ponto em gue desgamos firmar a nossa certeza. O conceto
de verdade, no sentido absoluto, é progressivo, e por isso nunca devemaos perder a nogéo
de conjunto: a verdade totd ndo sO abrange as ciéncias particulares, com as Suas
especificagbes concretas, como também abrange a ciéncia do espirito, no sentido gerd,
com as Suss sSutilezas e ampliagdes. E indispensavel, portanto, compreender o
encadeamento |égico das ciéncias, tendo em vidta, sempre, a seguinte base: ndo ha um
rumo de conhecimento absolutamente solto ou isolado, como redidade a pate no
Univern. Findmente (para terminar este ponto) convém acentuar bem que CADA
CIENCIA REVELA APENAS UM ASPECTO DA VERDADE, mas a Verdade em s,
é relaiva, porque sO se descobre ao espirito humano a proporcéo que cada um de nés
progride em conhecimento e virtude. A pose gradud da Vedade depende da
iluminacdo espiritua. O conhecimento puramente empirico, isto € 0 conhecimento
prético, nascido da curiosidade ou da necessdade, sem método nem plano, pode dar, &
vezes, a impressio de que descobrimos a Verdade totd, pelo fato de termos redizado



uma experiéncia satifatoria; mas o conhecimento metodico nos demondtra, a cada
passo, que NAO BASTA UM FATO ISOLADO PARA NOS DAR A CERTEZA
INTEGRAL, pois é indispensavel a conexao, ainterdependéncia das leis e fendmenos.

Dentro desta ordem de idéias, podemos compreender a necessidade da
ciéncia, sem que, com isto, sga prgudicada a parte religiosa do Espiritismo, com as
suas benéficas consequéncias. Vgase que aé o proprio Evangeho necessta da
Ciéncia, desde que saibamos compreender o conceto lato de Ciéncia, que dgnifica
SABER, mas saber, é claro, com precisdo com certeza. Leia-seocap. |, n°. 5ene. 8, de
“O Evangelho segundo o Espiritismo” , e la esta escrito: O Espiritismo € a nova ciéncia
gue vem revelar aos homens, por meio de provas irrecusaveis, a existéncia e a natureza
do mundo espiritual... Toda a mora do Evangelho, que é precisamente, a mora adotada
pelo Espiritismo, esta baseada, como se sabe na vida futura, na vida do espirito apés a
morte Como se pode, porém, ter a certeza da vida gpos a morte, se ndo houver prova
experimental da imortdidade da dma? Logo, o Evangdho, segundo o Espiritismo, néo
€ gpenas questdo de fé, porque o seu fundamento mora, que é a vida futura, esta
dicercado nas provas, nos fendbmenos. O Espiritismo, com o testemunho da Ciéncia,
reforca a moral do Evangeho. Diz Allan Kardec, no capitulo (item 8), que a ciénciaea
religido sdo duas alavancas da inteligéncia humana; uma revela as leis do mundo
material, a outra as do mundo moral; mais tendo ambas o mesmo principio, que &
Deus, ndo podem contradizer-se A Ciéncia e a Rdigido representam duas esferas de
vaores, e anbas 80 necessrias, mas € indispensavel ndo subverter a ordem, néo
colocar os vaores materiais acima dos vaores espirituas. (Nosso conceito de religido —
e Ndo € Mais necessAario repetir este ponto — ndo se confunde com o concelto vulgar de
culto exterior ou de organizacdo sectaria, mas exprime a idéia de rdacdo do homem
com Deus, aravés da espiritudizardo propria, do aperfeicoamento moral, como
necessidade bésica da vida). Ja se vé que ndo € possivel separar, no corpo da Doutrina
Espirita, as trés partes que lhes s integrantes e harmdnicas; cientifica (demonstracéo
experimental  dos fenbmenos); filosofica (indagac@ das causas geras e sSuas
consequéncias); religiosa (reconhecimento da existéncia de Deus e de seus atributos de
perfeicdo e onisciéncid). O Espiritismo deve ser estudado e compreendido como um
todo homogéneo. Qualquer desintegracdo representa prejuizo a prépria indole e
formac&o da doutrina.

Exemplifiguemos esta dltima proposicdo. Se, por exemplo quiséssemos
encaar 0 Espiritismo somente pelo lado cientifico, cairiamos no chamado “ Espiritismo
de laboratério”, com 0 mesmo comportamento com que se procede na Fisca ou na
Quimica, embora os fendbmenos sgam de natureza essencidmente diferentes. O
Espiritismo NAO PODE DISPENSAR a EXPERIMENTACAO CIENTIFICA, porque
é diso que |he vem o fundamento postivo; mas € indispensivel compreender que a
experimentacéo cientifica, por s SO, ainda ndo € suficiente para tornar o homem melhor,
desde que o trabaho experimenta n&o sga informado por uma concepcao superior ou
né tenha um objetivo eevado. Se, por outro lado, nos embrenharmos na especulagcéo
filosofica, preocupados apenas com o “chamado “conhecimento intelectud” ou
conhecimento puro, cairemos no “Espiritismo de gabinete’, sem repercussdo aguma no
comportamento ou nos atos do homem. Sera o Espiritismo tedrico, Ssmplesmente. Se,
finAmente, desprezarmos a Ciéncia e a Filosofia e quisermos cuidar gpenas do aspecto
religioso do Espiritismo, automatizando préticas e oragbes sem substéncias nem
dinamismo espiritud, caremos no Espiriisno de igrga e ficaremos, portanto,



reduzidos a Imples aos rotingros. Vgamos 0 que ensna a vida prética, com
observagdes diarias nas préprias relacbes humanas.

Ha pessoas que se entusasmam com aguns fendbmenos, chegam a ficar como que
fanatizadas pelas experiéncias medilnicas, € no entanto Nn&o sdo capazes de colhe o
menor proveito moral nesses trabalhos. De que serve o cientificismo de certas pessoas,
que vivem preocupadas com materidizacbes de espiritos, com  revelaghes
transcendentais, etc., mas ndo sabe, descobrir, aras de tudo iso, aguilo que lhes
possam modificar o0 procedimento? Ha& muita gente que chega a propdar suas
“experiéncias cientificas’, como chega a desprezar a parte doutrinaria do Espiritismo,
por entender que tudo ja € veharia, mas a verdade é que tais pessoas, apesar dos
fendmenos de efetos fiscos, efc., continuam a viver no mais crasso e mais doloroso
andfabetismo espiritud! Para nés, portanto, pouco significa uma sessio de
materializagdes, como pouco vae a sapiéncia de um guia espiritud quando os
individuos que compdem ou dirigem 0 grupo continuam a viver como dantes:
orgulhosos, interessairos devassos. Conveém acentuar, porém que Necessario e meritorio
0 esforco sincero de todos agueles que procuram as sessdes praticas do Espiritismo com
a intencdo de encontrar provas convincentes, justamente porque ndo gquerem crer pela
cabeca dos outros, ndo querem saber apenas porgue os outros dizem. Isto € louvave e,
também, uma necessdade o homem que duvida, mas duvida honestamente, porque
desga, sobretudo, a verdade, merece 0 nosso respeito. Nem todos podem entrar no
Espiritismo pela via raciond ou pea via sentimentd: € necessaio que outros s
convencam peos fatos, peas provas diretas. E tudo isto carece de tempo. N&o
devemos, nunca, menosprezar a atitude daqueles que buscam o fendbmeno am o desgo
de firmar conviccdo. Antes comegar duvidando, porque & vezes a davida é necessaria,
do que comecar acreditando em tudo e , depais, tornar-se fanatico. Devemnos, pois,
respeitar a posicéo intelectud daqueles que, sinceramente, fazem questéo de fatos e, por
ISSO MesMo, apresentam as suas reservas judiciosas enquanto ndo se convencem. Note
se que o proprio Allan Kardec declarou que O ESPIRITISMO DIRIGE UM APELO A
RAZAO. A experimentacdo medidinica para fins cientificos é muito proveitosa, e se
néo fora a capacidade cientifica de um Crookes, um Dellane, um Aksakof, um Bozzano
e tantos outros, é claro que ndo teriamos, hoje a notave literatura que corre 0 mundo.
Queremos, entretanto, ponderar que é indispensavel, acima de tudo. NAO AVILTAR O
FENOMENO, NAO FAZER DA MEDIUNIDADE UM CHAMARIZ DE
CURIOSIDADE VULGAR OU INTERESSEIRA. Quando, portanto, ndo ha
preocupacdo <fria, ndo ha “sede de conhecimento”, o aspecto fenomenoldgico ou
experimental do Espiritismo fica inteiramente desfigurado em suas dignidade.

IV - ETAPASDO CONHECIMENTO

Notemos, desde j&, que Allan Kardec afirmou: O Espiritismo SO passou a ser
levado a sério depois que tomou corpo filosofico. 1o quer dizer que, anates de haver
tomado corpo filosdfico, o Espiritismo era entendido gpenas como fendmeno, e assm
mesmo, a mercé do puro empirismo, sem interpretacdo raciond. E claro que o
Espiritismo, como tantos outros ramos de conhecimento, passou por trés etapas.



EXPLICACAO

~ idéias vagas, ainda confusas
| — Pre-nocoes crencas populares
tradicéo ora (historias de “assombracoes,

fenbmenos de Hydesville (irmés Fox), nos E. Unidos,

hipéteses arbitrarias ( “ventriloquia”, “estalosdarétula”, etc., )
propagacdo das noticias

fundacéo de centros

Il — Empirismo

Il — Sstematizacsio Aparecimento dadoutrina (1857)

Experimentacdo e discucao

Jano caderno doutrinario n°. 3 apresentamos um esquema da  histéria do
Espiritismo, muito resumido, diés, dentro do qua separamos claramente o fenbmeno e
adoutrina. Foi a partir das experiéncias de Crookes, com os estudos e as discusses que
s desenvolveram na Sociedade Didética de Londres e outras indtituiches cientificas
gue o Espiritismo passou a ser objeto de maor interesse  cientifico, e podemaos
assnadar, nesse periodo, uma de suas etgpas mais importantes. Convém notar que 0s
experimentadores do grupo de Crookes, Aksakof, Barett e outros (depois de 1870) néo
Se preocuparam propriamente com a doutrina, porque se aiveram a verificacdo dos
fatos, no que prestaram inetimavel servico ao Espiritismo. Os resultados a que
chegaram tantos homens de ciéncia, como William Crookes, Alexander Aksakof,
Charles Richet, Cezar Lombroso, por exemplo, vieram confirmar a doutrina, no aspecto
experimenta vieram reforcar, portanto, o carater cientifico do Espiritismo. Néo importa
que dguns dos cientistas, que se preocuparam com a fenomenologia medidnica,
tivessem deixado a margem, inteiramente, a parte filosdfica do Espiritismo, porque néo
Ihe interessava no momento, o problema das causas gerals ou quaquer outro problema
filosdfico. Como homens de ciéncia, ficaam agpenas no campo excdusvo dos
fenbmenos, mas o certo é que, neste campo, 0S seus depoimentos deram grande
impulso ao Espiritismo, cujo aspecto cientifico viria encontrar, mais tarde, outro grande
experimentador, um dos maiores de todos os tempos. Ernesto Bozzano, ja no fculo
XX. Se, por um lado, tanto no século passado, como no século atual, houve um grupo, e
grupo ilustre, que se limitou a investigar e comprovar a veracidade dos fendGmenos sem
discutir a parte doutrin&ria do Espiritismo, convém notar, entretanto, que por outro lado.
Houve outro grupo, e também brilhante, que N s6 examinou os fatos como ainda se
preocupou seriamente com a doutrina. E o grupo de Camille Flammarion, Gabriel
Delanne, Léon Denis (este Ultimo um, dos mais profundos filGsofos espiritas) e dguns
outros. Egtes foram além do terreno restrito dos fendbmenos, porque entraram também na
pate filosdfica do Espiritismo. Modernamente, podemos incluir neste grupo outro
grande e rigoroso estudioso da fenomenologia de além tumulo, apesar de sua posicéo de
metapsquista Gustavo Geley, a cujos trabahos, em Franca, muito deve o Espiritismo.
Geey, apesar de ser 0 que se pode chamar auténtico “homem de laboratdrio”, também



s interessou pea parte filosofica do Espiritismo, principadmente em relacdo a tese da
reencarnacao, cujos fundamentos teve ocasdo de defender, e de maneira bem clara,
apés longos estudos e afanosas pesguisas no Ingtituto Metgpsiquico Internaciondl.

Ja vimos, finAmente, em linhas gerais, que 0 mediunismo teve, como ndo
podia deixar de tea, a sua fase empirica ou de pura curiosdade, sem doutring, sem
méodo. Mais tarde, porém, com a obra de Allan Kardec, seguida, ainda, de notaveis
experiéncias de caraer cientifico, velo a Sstematizacdo. Apesar disto, ainda hoje, como
s sabe, 0 empirismo e a confusdo dominam, em grande parte, na pratica mediunica
Este fendmeno é, em parte, uma consequéncia da popularizacéo de sessdes mediunicas
sem conhecimento da doutrina, sem o preparo suficiente daqueles que, & vezes de boa
fé, & vezes por interesse, querem dirigir trabalhos deste género sem conhecimento do
préprio terreno em que estéo pisando... Ha, portanto, muitas sessdes medilnicas que ndo
podem ser chamadas de sessdes espiritas, porque ndo tem meétodo, ndo tem preocupacao
elevada, ndo tem orientacdo doutrinaria. Convém, pois, fixar este ponto: NEM TODA
SESSAO MEDIUNICA E SESSAO ESPIRITA. Para que uma sessio medilinica sga
realmente uma sessdo espirita, € indispensavel que estgja em harmonia com a doutrina,
tanto na forma quanto nos objetivos. Nem todos, infeizmente, querem estudar e
compreender o Espiritismo, pois 0 que se quer, ha maioria dos casos, € apenas ver 0
fendmeno, resolver problemas pessoais ou fazer consultas intimas aos guias das
sessfes, sem quaquer nogdo do que sga a Doutrina Espirita, com a sua profunda
filosofia e com as suas edificantes consequéncias morais.

Convém notar, entretanto, que o conhecimento da doutrina tem aplicacOes
diretas nos aos humanos, quer na vida intima, quer na vida socid. A ndo ser assm,
pouco adianta freqlentar sessdes, acreditar nos espiritos ou fdar com os guias
espirituais, como é comum observar-se congtantemente. E claro que nem todos
poderiam ter, imediatamente, esta no¢do de amplitude da doutrina. Para compreender
bem o Espiritismo € necessario que hgja observacdo e estudo, com 0 tempo necessirio
para certas reflexfes. Seria 16gico, portanto, exigir de todos os nedfitos ou smples
freglientadores ocasonais a mesma compreensao, 0 mesmo sentimento de respeito e a
mesma nogdo de seriedade com que os estudiosos encaram 0s problemas espiritas.
Muitas pessoas comegcam zombando, outras principiam pea smples curiosdade, e para
estas 0 Espiritismo € gpenas um “passatempo”’, mas terminam, depois, aceitando a
doutrina. Temos , nas fileiras Espiritas, muitos casos desta natureza. Basta-nos citar um
caso histérico: o Prof. Cezar Lombroso, nome mundiamente consagrado nos dominios
da Antropologia Crimind, confessa que, a principio, chegava a ficar espantado quando
ouvia dizer que um homem inteligente e equilibrado se preocupava com o Espiritismo...
Mais tarde, porém, diante de fatos, €e proprio se convenceu, e escreveu, entéo, a ja
cdebre declaracdo: “Sinto-me envergonhado por haver combatido, com grande
tenacidade, a posshilidade dos fatos chamados epiritas.. eu me glorifico de ser
ecravos dos fatos’. Os fatos conduzem a certeza conduz & aplicagbes, quando
realmente a pessoa que estuda o Espiritismo quer tirar conclusdes de ordem prética para
a vida E naturd que haja, pois, trés etapas, que se completam, através do sentido
progresso do conhecimento espirita:

Aplicagdo



Compreensao
Curiosidade.

Por decorréncia disto, teremos de compreender, com o decorrer do tempo, que
0 Espiritismo é um TODO, no qua se digtinguem trés aspectos sUcessivos.

Aspecto experimental

Interesse exclusgvo pdos fendbmenos, sem tirar quaquer concluséo
filosdfica. Neste tereno, por mas rigorosas que sgam as
observacies e por mais exato que sgja o espirito de critica, @inda néo
se pode conhecer bem o Espiritismo, como doutrina

Aspecto especulativo

Quando partimos da observacdo dos fendmenos para o problema das
origens, isto €, quando procuramos saber o porque, arazéo de
sy de tudo o que observamos na praticas Neste terreno,
forcosamente, j& entramos na filosofia do Espiritismo. E a doutrina.

— -
Aspecto normativo

Neste ponto, podemos dizer que chegamos ao coroamento de todo o
nosso esforgo. O aspecto normativo da Doutrina Espirita € 0 que nos
daas normas moras de procedimento em face do fendmeno e nos
atos de nossavida

Podemos concluir, dai, que o conhecimento integral do Espiritismo ndo se
resume no fendmeno, como ndo se resume na filosofia, como ainda ndo se resume na
interpretacéo evangdica: o fendmeno, segundo a Doutrina Espirita, € um meio, néo € o
fim; a filosofia interpreta o fendbmeno, estudando-lhe as causas e as consequéncias, 0
Evangeho, findmente, interpretado aluz do Espiritismo, forma a base mora de nosso
comportamento, sga em relacéo & agplicagcbes do conhecimento, sga em relacdo aos
nossos deveres da vida particular e na vida socia. Sem a nogdo exata de conjunto,



abrangendo o fenbmeno e a doutring, 0 conhecimento do Espiritismo seria parcid,
incompleto.

V —ATUALIDADE DA OBRA DE ALLAN KARDEC

Todo 0 nosso estudo, como se sabe, € baseado na obra de Allan Kardec. Sem
a Codificacéo de Allan Kardec, ndo teria razdo de ser a exigéncia deste Centro. Os
livros da Codificacéo podem ser divididos, para efeito didatico, da seguinte maneira

| — Introdutorio ou propedéuticos

O que é 0 Espiritismo
O Principiante Espirita

Il — Livros basicos

O Livro dos Espiritos

O Livro dos Médiuns

O Evangelho segundo o Espiritismo
A Génese

[l — Livros complementares

O CéueoInferno
Obras Péstumas

Em relacéo aos livros basicos, adotamos, aqui, o critério historico, e por iso
colocamos todos des (4) de acordo com a ordem de gparecimento. Os livros de
introducdo © que é o Espiritismo e o Principiante Espirita), principamente o primeiro
ddes, ddo uma idéa gerd do Espiritismo. Muitas das questdes neles desenvolvidas ja
est8o incorporadas a0 Livro dos Espiritos. Convém observar, entretanto, que O que é 0
Espiritismo € um livro muito didatico ,indispensavel a quem quiser fazer estudos
regulares da doutrina. As questfes sdo propostas e respondidas em forma de didogo,
método adotado, com proveito, desde a antiglidade. Nesses dois pequenos livros, que
s80 sinteses dos principios gerais da doutrina tem o nedfito ou principiante um roteiro
para compreender a extensdo do Espiritismo.

Aqudes que desgarem conhecer a vida e a persondidade do Codificador do
Espiritismo encontraréo a biografia de Allan Kardec, muito desenvolvida por Henri
Sausse, no Principiante espirita, e a biografia mais resumida, em Obras pdstumas.
Também se encontra neste dltimo livro o notavel discurso que Camille Flammarion
pronunciou abeira do timulo de Kardec, em Paris, discurso em que o grande astronomo



faz firmagbes vaiosssmas sobre a persondidade do Codificador do Espiritismo e o
chama, até, de bom senso encarnado.

O livro centrd da Codificacéo do Espiritismo €0 Livro dos Espiritos, porque:

a) — cronologicamente, €0 1° de todos.
b) — contém adoutrina, em seus principios basicos, ta como foi transmitida

peos
epiritos.

Com o materid do Livro dos Espiritos, desdobrou-se a Codificagdo da
doutrina através dos outros livros. Cada um deles trata de assuntos especificos, sem sair,
porém, das generdidades coordenadas no Livro dos Espiritos. Assm é que o Livro dos
Médiuns, por exemplo, trata da definicio dos diversos tipos de mediunidade, sua
classficacéo, problemas atinentes ao desenvolvimento e a0 bom uso da mediunidade,
efc.,, assm como A Génese estuda 0 homem dentro de diversos angulos. bioldgico,
psicol6gico, historico, espiritud (apds a morte). E um livio em que se discutem,
asuntos relaivos a diversos ramos da cultura humana,  geologia, geografia,
astronomia, psicologia, biologia, etc.. Tudo isto — note-se bem — em funcéo da evolucéo
gerad e do progresso do espirito. Com estudos mais amplos sobre os fluidos, sua
natureza e suas propriedades, A Génese dedica uma pate especid aos chamados
“milagres’. O Espiritismo n&o nega os fatos impropriamente chamados de “milagres’,
mas ndo aceita esta designacdo, porque interpreta fatos aluz de elementos capazes
de os colocar em condigbes de serem compreendidos cientificamente. O Evangelho
segundo o Espiritismo e o livro que trata da parte mord do Espiritismo. Isto  porque,
como disse Kardec, O Espiritismo adota a mora de Jesus, n&o criou, portanto, nenhuma
outra moral. N&o devemos, porém, querer interpretar 0 Espiritismo pelo Evangelho, mas
o Evangedho que deve s interpretado a luz do Espiritismo. N&o interessando ao
Espiritismo a discussdo de pormenores exegéticos, nem a apreciacdo de controvérsias de
ordem higtdrica, assunto que interessa mais a erudicdo e a cultura religiosa do que
propriamente a reforma do homem, a Codificacdo de Allan Kardec, sensatamente,
extrau do Evangelho apenas 0s endnos morais, as maximas e 0s exemplos que S0
necessrios aedificacdo espiritua do homem.

Quanto ao livros complementares da Codificacdo. O Céu e o Inferno discute
as questOes teolOgicas reativas ajudtica divina, ao “pecado origind”, & penas eternas e
outros dogmas irreconciliaveis com a filosofia espirita. Os problemas da vida futura sfo
examinados, nesse livro, aluz da reencarnacd. Na parte propriamente doutrinéria, as
questbes desenvolvidas em Obras postumas longo trabaho sobre a organizacdo do
Espiritismo, no qua incluiu o problema do ensno da doutrina A latura deste livro
anda s torna muito Util, sendo indigpensavel para agueles que desgarem conhecer a
génese da doutrina. A parte historica, que € muito interessante, contém o depoimento
pessod de Allan Kardec, sobre a sua iniciacdo no Espiritismo, como também sobre as
circungténcias em que foram daborados, principdmente, o Livro dos Espiritos e a
Génese. Ha diversas comunicagies de espiritos, nas quais se encontram  bons subsidios
para a higdria do movimento espirita. quando nos referimos a iniciacdo de Allan
Kardec no Espiritismo, queremos dizer pura e smplesmente o inicio, 0s primeros
passos do Codificador na seara espirita. O Espiritismo ndo tem nenhuma cerimbnia nem
férmula de iniciacéo, e por isso esta paavra deve ser entendida em seu sentido comum,



sem quaquer idéia de ritud ou precaeito usud de determinadas seitas e fraternidades
religosas.

Temos, ai, uma idéa gerd e muito suméia dos livros que formam a
Codificagdo da Doutrina Espirita, ha quem diga que a doutrina estéd no Livro dos
Espiritos e por isso os outros livros podem muito bem ser postos de lado. 10 € um
ponto de vida, e corresponde, apenas, a opinido de adguns confrades nossos. Néo
acaeitamos, de forma adguma, este ponto de vista, porque entendemos que a Doutrina
Espirita € um conjunto, € um TODO, e quaquer fracionamento lhe prgudicaria a
edrutura. A obra de Kardec deve ser mantida em toda a sua integridade. E este o
pensamento do Centro Espirita “18 de Abril”. Dele ndo nos afastamos, sgam quas
forem as circungténcias.

Com edtas rgpidas nogdes sobre o plano gerd da organizacdo da doutrina,
aravés de seus livros, podemos examinar, agora, a questéo da ATUALIDADE DA
OBRA DE ALLAN KARDEC. Para sabermos se uma obra é ou ndo atual, devemos
adotar, iniciamente, dois critérios:

1°) — verificar se as suas idéas fundamentais estéo ainda em concordancia com
as necessidades da época; se tal ndo acontece, € claro
que acbrajaesta FORA DE EPOCA;

2°) — compaar aguela obra com as outras obras do mesmo ramo de
pensamento; se as outra obras sGo mais adiantadas e gpresentam solugoes
mais claras, evidentemente agudaja etd ULTRAPASSADA.

Muita gente, entretanto, quer julgar a atudidade ou a caducidade de uma
doutrina ou de um livio smplesmente peo critéio hisorico a que é mas nova
sobrepuja a anterior. Nem sempre. Julga-se uma obra, em relacdo a sua vdidade, pela
concordancia de suas idéias com as necessidades da época em que se pretende se fazer o
julgamento, e ndo pela antiglidade. Se assm fosse, 0 Evangdho ja edtaria caduco, ha
longos anos, porque tem quase dois mil anos... E por que, entdo, o Evangdho é ainda
ATUAL, apesar de sua milen&ria antigliidade? Justamente porgque os seus ensinos ainda
ndo foram suplantados por outros ensnos, visto como nada se trouxe, até hoje, em
matéria de mora, que sga capaz de superar o Evangelho. O argumento da antiglidade,
neste ponto, € dos mais insubs stentes.

A Codificacdo de Allan Kardec foi eaborada no século passado, mes a
verdade € que as questes por da discutidas e explicadas ainda estdo em foco nos dias
auas. E certo que, a partir da segunda metade do século XIX até hoje tém surgido
diversas escolas e doutrinas com o objetivo de dar uma explicacdo diferente a certos
fenbmenos, a certas teses espiritas. Nenhuma explicagdo, entretanto, conseguiu, aé
hoje, DESTRUIR a explicagdo espirita. S80, todas eas, tentativas intdigentes e, &
vezes, honestas, mas a interpretacéo espirita continua de pé. Uma doutrina SO deixa de
s aud quando os seus principios e postulados perdem a conssténcia, né&o
correspondem mais & hecessidades e aguisiches de nossa época. Ai, Sm, a doutrina
passa ter gpenas valor histérico, como tantas outras, que fazem parte do acervo do
passado, porque nNdo S& mais para nosos dias. N&o foi isio 0 que se deu com o



Espiritismo: as suas luzes continuam a ser cada vez mais necessarias no momento atual.
Podemos, ainda, consderar uma doutrina caduca ou ultrapassada quando se prova que a
experiéncia e as invesigagbes modernas demongraran que o0s postulados dessa
doutrina etavam erados. Nada disto acontece com o Espiritismo, porque ninguém
demondtrou, aé hoje, que os seus postulados estéo firmados em bases duvidosas ou
erradas. O Espiritismo tem sido negado, e com toda veeméncia; mas NEGAR NAO E
DEMONSTRAR COISA ALGUMA. O critério mais inteigente e mais I6gico para
julgar a audidade ou ndo de uma doutrina ou de uma obra € 0 do exame de seu
contelido doutrinaério e de suas solugdes praticas em face das solicitagbes de nossa

A obra de Allan Kadec anda é ATUAL, porquer NENHUMA
EXPERIENCIA, como NENHUMA DOUTRINA LHE ANULOU O CONTEUDO
INTEGRAL, até agora. Todos os problemas congtantes da Codificacéo de Allan Kardec
anda sfo ATUAIS, e para des ndo encontramos solucdo mais raciona fora da
Codificagdo. Vejamos, pois, como se desenvolvem esses problemas:

| — Problemas de animismo
Criptestesia (conhecimentos ocultos)
Sonambulismo
Dupla vista (clarividéncia ou lucidez)
|deoplastia, etc.

Todos os fendmenos desta ordem foram, como se sabe, estudados e discutidos
apés a obra de Kardec, mas 0 que Se prova é que 0S principios s3o 0S mesmos previstos
na Codificacdo. Tudo quanto se disse, depois de Kardec, sobre sonambulismo, que é
um assunto vastissmo, embora por outras paavras, vem car nas idéias geras da
Doutrina Espirita.

Os fendmenos de dupla vista, como tantos outros fendmenos psiquicos,
estudados modernamente, também ja foram estudados por Allan Kardec, e a sua
interpretacdo até agora ndo fol desmentida pelas experiéncias mais recentes. Allan
Kardec néo falou, por exemplo, em criptestesa?

E uma faculdede pela qua o individuo revela conhecimentos fora dos
conhecimentos normais. Ensna Richet: “E uma senshilidade oculta, migteriosa,
critica’. Tudo isto quer dizer que h& determinados conhecimentos anteriores aos
conhecimentos atuais.

De onde a crigtura humana traz esses conhecimentos? Claro que de
existéncias pretéritas. Os nomes sd0 hovos, hdo ha divida, mas a idéia ja esta na obra de
Kardec. Alguns experimentadores, n&o querendo aceitar a explicacdo espirita nem
querendo concordar com reencarnagao, propuseram termos especials, como, por
exemplo, criptestesia, que vem de cripto, isto €, a zona oculta. Cripta era e € o lugar
onde se guardam certos objetos, nos monumentos, nas torres, nos templos, etc. Se,
portanto, existem, conhecimentos ocultos, e se esses conhecimentos se revelam, em
determinadas circungtancias, claro € que des procedem de adguma parte ou de aguma
época. Temos de chegar naturalmente areencarnacéo.



A obra de Kardec também ndo falou em ideoplagtia, que € um fendbmeno em
virtude do qual o nosso pensamento pode, até, criar formas, produzir acéo plégtica na
matéria. Bret entende que € melhor dizer ideoplasa. Questéo de paavras, apenas...
Ochorowicz definia a ideoplagtia como “a redizacdo fisoldgica da idéia’. Tudo isto,
posto em termos smples, vem dar a0 mesmo: 0 pensamento pode produzir alteracéo no
organismo, como pode, em casos especials, criar formas visiveis. Pelo fato de ndo haver
feito referéncia especifica a este fendmeno , nem por isso a obra de Kardec esta
arasada em relacdo & modernas experiéncias psiquicas. O fendmeno de ideopladtia ja
esta iguamente previsto na obra de Kardec, embora sem ausdo direta a0 nome, que é
outro neologismo, como a criptestesa, etc. Sga como for, a Codificacdo de Kardec
eduda longamente a acdo do pensamento e sua influéncia no organismo. Kardec foi
anda mais longe, porque chegou a nocdo de idéaforca de maneira téo positiva, téo
objetiva, que discutiu o problema da fotografia do pensamento muito antes de todos os
experimentadores modernos. Vega-se A Génese, de Allan Kardec, no capitulo X1V, e la
estd o0 problema, em termos diferentes, mas com mesmo sentido, sobre 0s mesmos
principios.  Criando imagens fluidicas, o pensamento se reflete no envoltdrio
perispiritico, como num espelho; toma nele corpo e ai de certo modo se fotografa” .
Que é isto, e ndo ideoplagtia? Plasma quer dizer forma; ideopladtia é a forma da idéia.
E ndo € igo, mas isto mesmo, o que Allan Kardec discute, quando estuda a natureza e
acdo dos fluidos? A novidade esta somente na terminologia, € muita gente se
impressiona muito com os termos novos sem dar atengdo aidéia, ap conteldo. Até
mesmo no capitulo em que estuda o vaor da prece (“Evangeho segundo o
Espiritismo”) e, portanto, a acdo magnética do pensamento, aCodificacéo de Kardec,
tacitamente, ja antevé o fendmeno ideopléstico. E certo, € indiscutivel que, depois da
Codificacdo de Allan Kardec, o Espiritismo recebeu muitos enriquecimentos, muitas
contribuigdes gpreciavels, e € natura que assm sga, porque, se ta ndo acontecesse, a
doutrina ficaria parada, sem evolucdo. Acontece, porém, que esses enriguecimentos e
essas contribuigbes ndo invalidaram as bases da Codificagdo. Muitos problemas, que
estéo sendo, hoje, apresentado como novidade, porque trazem roupagem nova, ja foram
discutidos e interpretados na obra de Kardec. Se, portanto, podemos afirmar a
atudidade da Codificacdo nesta ordem de fendmenos, também podemos fazé-lo no
campo dos problemas.

Il — Problemas mediunicos

Neste terreno, como no do Animismo, nenhuma das experiéncias de Richet,

Aksakof, Geley, Bozzano, por exemplo, apesar do grande enriquecimento que deram ao
Espiritismo, nenhuma delas — convém repetir — trouxe elementos capazes de corrigir a
obra de Kardec. Do mesmo modo, na discussdo dos problemas filosificos, as teses
espiritas, aé hoje, continuam na pauta das discussdes. duadismo espirito — matéria; livre
arbitrio — determinismo; negacd do materidismo; principio de causdidade, etc.
AmpliagBes sm; termos novos, também; mas a verdade é que a idéa fundamenta néo
foi anda superada. Os problemas, no fundo, S80 0S MesMes, € as teorias recentes, neste
dominio do conhecimento, ndo oferecem explicagbes mais légicas em reacéo a
Codificacéo de Allan Kardec.



Il — Problemas Sociais

Neste ponto, a obra de Kardec, em linhas gerais, também esta atudizada,
porque as suas idéias sobre a luta de classes e a formacdo de uma aristocracia, intelecto
moral correspondem, exatamente, a0 pensamento mais eclarecido e mais equilibrado,
nas dscussdes auais. As conclusies da obra de Kardec, sobre as relagdes de trabaho e
as relagbes do individuo com o Estado chegam a0 seguinte ponto de equilibrio: nem o
individudismo absoluto, porque isto € contr&io a led do amor e a solidariedade
humana, que € um dos principais fatores do progresso, nem tampouco 0 estatismo
absorvente, que faz do Estado o0 senhor absoluto e anula a personalidade do homem.
Tudo quanto de mais avangado se tem dito ultimamente vem cair nesta concluséo.
Logo, 0 pensamento de Kardec, embora expresso no seculo passado, esta em
concordancia com as solicitagbes de nossa época. Isto importa em reconhecer que,
também no terreno de suas consequéncias sociais, a obra de Kardec NAO ESTA
ULTRAPASSADA.

Vamos comparar, agora, sumariamente gpenas, aguns pontos da obra de
Kardec com afirmagbes feitas em trabahos recentes, e de grande profundidade
filosdfica. Queremos dizer com isto, que ndo ha motivo para se dizer, como & vezes
diz, que “ja passou o tempo de Kardec” ou “Allan Kardec jafoi suplantado”, etc., etc..
Tudo igto revela fata de conhecimento claro da obra de Kardec. Ja em confronto com
dgumas obras filosdficas de absoluta atudidade, j4 em confronto com livros
mediunicos de largas claridades doutrinarias, a Codificacd de Kardec continua a ser
atual em seus pontos basicos. Facamos comparacies, apenas para ilustracéo.

—| =
Aqui est, por exemplo, um conceito do prof. Pietro Ubddi . N&o é espirita,
mas 0 conceito estd em concordancia com uma das explicacbes do “Livro dos

Espiritos’:

“A Matéria, como a concebemos normalmente, esvanece em nossas Maos,
deixando apenas algumas sensacdes produzidas pelo que € apenas energia’ .
(“A Grande Sintesg”)
— 1l =
Que diz a Codificacéo de Allan Kardec sobre os estados da matéria? Embora
o faga de modo muito resumido ou laconico, exprime a mesma idéia quando afirma:

“ A matéria existe em estados que desconhecemos’ .
(“O Livros dos Espiritos’)

Vé-s, pois, que 0 conceito de matéria, na doutrina codificada por Alan
Kardec, ndo se afasta da concepcdo moderna, como ndo estd recuado no tempo. O
problema da imponderabilidade da matéria, problema discutido profundamente na obra
do prof. Ubddi, que é umaobra ATUAL, jaesta previsto na obra de Kardec.



Ensing, ainda, a Doutrina Espirita, a respeito das propriedades da matéria
“A ponderabilidade é um atributo essencia da matéria’?

Respostas D4 matéria , como a entendeis, sSm; ndo, porém, da maté&ia
considerada como fluido universal. A matéria etérea e sutil, que congtituiu esse fluido,
vos € imponderavel. Nem por isso , entretanto, deixa de ser o principio de vossa
matéria pesada’ .

Vegamos, depoais disto, dguns concetos desenvolvidos por André Luiz, cuja a
producéo, através da mediunidade de Chico Xavier, esta engrandecendo muito a nossa
literatura meditnica. A tese que 0 espirito de André Luiz defende, em livros dos mais
recentes, em relacdo ao perispirito, ndo traz qualquer acréscimo aquilo que ja foi dito na
obra de Kardec, embora esta Ultima, & vezes, sga muito sntéica O pensamento
fundamenta € inteiramente coincidente. Confrontemos argumentos

| — De Allan Kardec:

“ A natureza do envoltério fluidico estd sempre em relacdo com o grau de
adiantamento moral do espirito. Os espiritos inferiores ndo podem mudar de envoltério
a seu bel prazer, pelo que ndo podem passar, avontade, de uma mundo para outro” .

(Génese — cap. XIV n.°. 9)

Il —DeAndréLuiz

“ Aqui aprendemos gue 0 organismo perispiritico, que nos condiciona em
matéria mais leve e mais plastica, apds o sepulcro, € fruto igualmente de processo
evolutivo.

O género de vida de cada um, no invilucro carnal, determina a densidade do
organisno perispiritico apos a perda do corpo denso” .
(“No Mundo Maior” pags. 40-45, cap. I11)

O principio € o mesmo, embora as palavras sgam diferentes:

A FORMA DO PERISPIRITO (corpo fluidico, intermedié&io entre o corpo
maerid e o exirito) SEJA MAIS GROSEIRO OU MAIS DELICADO, TEM
RELACAO COM O ADIANTAMENTO MORAL DO ESPIRITO. Isto é tese da
Doutrina Espirita.

Passemos, agora, a outro ponto, na mesma ordem de idéias:
Néo pode haver “psicologia equilibrada” sem “fisologia harmoniosd’, € o

que diz André Luiz. Que quer dizer isto? Quer dizer que, para que 0 organismo funcione
bem, € necessario que a mente estgja em boas condicoes.



Tem-sg, ai, 0 seguinte principio; tanto a mente influi sobre o corpo, como o corpo
sobre a mente. Este mesmo principio também se encontra no “Livro dos Espiritos’, na
parte que trata das influéncias reciprocas entre corpo e espirito.

Confrontemos, findmente, as afirmactes de André Luiz com as de Allan Kardec,
no ponto referente & “intoxicagtes mentais’ e sua repercussao No perigpirito e, depois,
no funcionamento do organismo.

Il — Observacéo de André Luiz, sobre o cérebro de Fabricio (personagem de sua obra),
submetido a tratamento espiritud:

O gstema nervoso, que se liga a camara encefalica através de processos
indescritiveis na técnica da ciéncia humana, mas ndo € do que a representacdo de
importante setor do organismo perispiritico, segundo acabamos de estudar. A mente
falida de Fabricio INTOXICOU esses centros vitais com incessante emissao de
energias corruptoras. (ob. cit. cap. XII).

IV — Afirmagbes de Allan Kardec, sobre 0 mesmo problema, estudado a luz da
organizacao e influénciado perispirito:

Os maus pensamentos corrompem os fluidos espirituais como 0S Mesmos
deletérios corrompem o ar respiravel. O pensamento do encarnado atua sobre os
fluidos espirituais, como o0 dos desencarnados, e se transmite de espirito a espirito
pelas mesmas vias, e conforme sgja bom ou mau, saneia ou vicia os fluidos ambientes
(ob. cit. n°. 17 e 18 do mesmo cap. Ja citado).

Tanto na obra de Kardec, quanto na de André Luiz , no que diz respeito ao
perispirito, os pensamentos se equivaem, embora sgam expresso por meio de formas
diferentes. A tese é uma so:

Os maus pensamentos e os desgos inferiores intoxicam a mente e, por este
motivo, envenenam a matéria do perispirito, produzindo distirbios no
organismo.

André Luiz demonstra, logicamente, noutro passo de sua obra, a eficacia da
prece. E ndo e ito mesmo o0 que e |é na obra de Kardec, no “Evangelho segundo
Espiritismo”, cap. XXVII ? A concepgdo de Emmanuel, por exemplo, sobre a
pluralidade dos mundos, raca adamica, etc., ndo invaida o que j4 esta na obra de
Kardec. Neste ponto, a obra de Emmanud também n&o apresenta novidade, em
comparacdo com as idéias de Kardec, conquanto hagja clareado grandemente a discussio
do problema. Abrase o livio A Caminho da Luz, de Emmanud, psicografado por
Francisco Candido Xavier (edicdo FEB) no cap. Il , e |4 estda 0 mesmo problema
discutido por Allan Kardec, no cap. Xl, de Génese: 0 Sstema de capela, a raca adamica,
o smbolismo de Addo, etc.. Kardec levou t&o longe a sua idéias, ja naguele tempo, que
chegou a fazer referéncia ao problema da América pré-colombiana, assunto cuja
discussio tem Sdo regberta, nedtes dias pelos especididas. A obra de Emmanue
trouxe, inegavelmente, grande subsidio a0 estudo de tais problemas. N&o se deve
concluir, dai, que a obra de Kardec estgja ultrapassada, pelo fato de ser muito anterior a



de Emmanuel. A idéia fundamentd é a mesma, 0 que varia de uma obra para outra, € a
maneira de dtuar os problemas. Antes de concluir, vamos por, frente a frente,
pensamentos da obra de Kardec e de A Grande Sintese, sobre o problema da iguadade
socid, que é um problema em debate, AGORA, precisamente agora, nos dias que
estamos atravessando. Podemos, assm, verificar, mais uma vez, que a Codificacéo de
Kardec esta ATUALIZADA em seus conceitos basicos, porque 0s seus pensamentos,
sobre determinados problemas, estdo EM DIA com os pensamentos mais avancados.

IGUALDADE SOCIAL

V — H& quase um seculo, aobrade Allan Kardec diziaisto:

Ha iguddade absoluta de riquezas € impossivel, dada a diversdade de

caacteres e aptiddes. (Livro do Espiritos, questéo 811). Esta resposta envolve
problemas atinentes a Sociologia, a Economia, aFilosofia, etc., e sobre ela a Doutrina

Espirita desenvolve considerages el ucidativas.

V1 — Pensamos em termos atuai's, € com a experiéncia dos ultimos acontecimentos
politico sociais deste quarto de século, A Grande Sintese afirma o seguinte;

Em face das minhas concepcdes, veres quao abismadas s80 as vossas

utopias de nivelamentos econdmicos. (Lea-se o ponto referente a“ distribuicéo do bens
terrencs’).

CONCLUSAO

De uma lado e do outro — A obra de Kardec e A Grande Sintese — afirmacdes
sé0 concordantes: a impossbilidade do nivdamento absoluto. A Doutrina Espirita
argumenta com a reencarnacdo, em virtude da qual se torna impossivel colocar todos os
individuos no mesmo pé de iguddade. Convem ndo confundir igualdade de direitos
inerentes apessoa humana com igualdade de condigdes de vida.

Tudo se enquadra inteiramente no Evangelho:
“A CADA UM SEGUNDO AS SUAS OBRAS’

Depois de tudo quanto dissemos, é razoavel que possamos concluir com a
seguinte proposicéo: embora a Doutrina Espirita, em diversos aspectos, tenha sido
muito enriquecida de experiéncias, estudos e verificagdes novas, a sua base ndo sofreu,
até hoje, a menor dteracéo. Se a base da doutrina € a Codificacdo de Allan Kardec, e se
a Codificacdo ainda ndo foi ultrapassada por nenhuma doutrina, nenhuma obra. Sgja de
origem humang, sga de origem espiritud, ndo temos razéo aguma para desprezar a
obra de Kardec, sem a qual ndo encontraremos rumo certo no estudo, na compreensao e



na praica do Espiritismo. O que devemos fazer é estudar a doutrina em seu conjunto,
procurar-lhe a esséncia, acima e a margem de opinides ou pontos de vidas pessoals,
para que, devidamente preparados, possamos enfrentar 0 mundo com 0S recursos
epirituals, com o equilibrio, com o senso de responsabilidade mora decorrentes da
condicdo de ESPIRITA e ndo de smples crentes. Devemos, pois, ATUALIZAR as
nossas posigdes, com as luzes da doutring, em face do progresso da Ciéncia e das novas
stuacbes. ndo € a Codificacdo de Kardec que deve ser modificada ou adaptada &
drcungténcias. nos, de nossa parte, como espiritas, e que devemos acompanhar o
desenvolvimento da Ciéncia e das redidades do mundo, aprimorando as quaidades de
nosso espirito, redizando a nossa reforma moral, aumentando 0s Nossos conhecimentos,
dia a dia, para que, assm, possamos compreender, cada vez mais, ndo SO a auaidade,
como a grandeza da luminosa e inconfundivel doutrina codificada por Allan Kardec.
Cada um de nos que trate de se adaptar adoutrina ao inveés de querer adaptar a doutrina
as mesmo ou amaneira de pensar de cada um. A doutrina é 0 que é, por S mesma e em
S mesma; cada qua que procure compreendé-la e prdica-la, sem fanatismo e sem
excesos ridiculos, para encontrar aluz de que necessita

0 W

VI — Caréer da Doutrina Espirita:

Segundo Allan Kardec (A Génese cap. 1), O Espiritismo participa, a mesmo
tempo, da revelacdo humana e da revelacéo divina. Néo se deve entender a paavra
revelacdo no sentido teoldgico, mas no sentido proprio, significando “tirar o véu’, isto
€, tornar conhecido aguilo que ja exidia e ainda ndo era conhecido. O fendmeno
epiritua ja exidia mas as suas leis 0s seus mecanismos eram desconhecidos. O
Espiritismo veio revear os conhecimentos dessas leis. Dai, portanto, a revelacéo
espirita Quanto a0 cadter da doutrina, convém ainda lembrar que o Espiritismo s
distingue das revelacbes baseadas apenas na fé, porque os seus elementos de convicgéo
decorrem dos fatos e da raz&o. Podemos figurar, parailustracéo, trés

CRITERIOS

1-Critériodafé
(A revelacdo é aceita passvamente pela fé)
2 — Critério ontol6gico
(consdera arevelacdo evidente por § mesmo e ndo permite discussao)
3—Critério relativista
(Partindo da premissa de que o conhecimento humano é relativo, considera
também rdativo tudo quanto nos pode dar a conhecer uma revel acéo)



Todos esses critérios tém 0s seus exageros, € nenhum deles se gusta bem a
metodologia espirita. O critéio da fé como se sabe, muito smplista, e o Espiritismo
ndo é “questdo de f€’. O crité&rio chamado ontologico (Ontologia € a parte da filosofia
gue estuda 0 Ser consderado em § mesmo, 0 Ser no estado puro, independente da
forma porque se manifesta) ndo € suficiente para nds, porque parte de uma base
discutivel: a evidéncia por § mesmo, sem hecessidade da discussfo. Se quisessemos
sar da Metafisca e gplicar o critério ontologico ao Espiritismo, teriamos de consderar
0 Fendbmeno evidente por § mesmo, ja provado a sociedade. N&o haveria mais
necessidade da experiéncia e da discussdo. O outro critério, o dos rdativistas, esta certo
em tese, porque realmente o conhecimento humano é rdativo, pois 0 homem ndo pode
saber tudo. Acontece, porém, que o0 chamado relativismo, & vezes, ca no Ceticismo ou
no agnogicismo: peo fao de achar, com rezdo, que tudo é rdativo, vao aguns
relativisas ao extremo de consderar indtil ou desnecessaria as discussio sobre os
fenbmenos ditos transcendentais, porque 0 homem jamais podera dominar esse
conhecimento. Isto vem a ser, na redidade mais ceticismo do que rdativismo os
agnodgticos sfo aqueles que, embora nNd neguem sistematicamente, duvidam das
possibilidades do conhecimento do dominio supra-humano. (Agnosticismo, ao pé da
letra, significa auséncia de conhecimento, porque é uma posicdo filosdfica segundo o
qua o homem ndo pode ter acesso a0 absoluto, a0 desconhecido). Se levarmos os
NnoSsOS raciocinios, ssematicamente, para esse terreno, ndo estudaremos mais, hao
faremos investigacdo acerca  do invisivel, porque tudo € impossivel, segundo os
agnodticos. H4, também, exagero, nesta orientacao.

O Espiritismo n&o adota a opinido dos agnosticos, mas também ndo gpoia a
intransgéncia de certos rdativigas tudo é rdativo, mas o homem deve estudar e
examinar parair dém do que ja € conhecido; se assm ndo fosse, ndo haveria progresso.
Compreendia a posicao do Espiritismo entre os que créem e os que duvidam, podemos
gpresentar 0 cardter da revelagdo espirita, segundo Allan Kardec. Diz €le, como ja
vimos que o Espiritismo faz parte, ab mesmo tempo da REVELACAO.

Divina pela origem extraterrena,

Humana pelo método cientifico, pela observacéo, peas verificagdes diretas
pel os meios humanos (médiuns) de que se serve.

O Egpiritismo ndo agprova nenhuma posicdo Ssteméica nem a crenca
absoluta, nem a negacdo sSstematica. Ha dois pontos extremos, e muito inconvenientes,
em toda discussio filosofica

A FE.

Os que se agpoiam na fé créem apenas, ndO examinam, nao
discutem. Esta posicdo, dém de ser contréria a propria razéo, € perigosa, porque pode
levar ao radicaismo cego, em prejuizo da ciéncia e da verdade.



A NEGACAO ABSOLUTA

Os gue negam por sSistema séo iguamente ortodoxos, embora sentido oposto,
porque se limitam a negar tudo.

O Espiritismo repete tanto uma como a outra posicao, porque a sua doutrina
exigeaandlise e a sintese, para que se forme, assim, uma base de certeza sobre;

a observacao

a experimentacéo

a comparacao dos fatos

a especulacéo acerca dos porqués
acriticae, finalmente, depois de tudo,
a deducéo,

para que se possa chegar aCERTEZA.

Se findmente, para o Espiritismo a imortdidade da dma ja € uma certeza
apesar de todas as objecles do negativistas e agndgticos, convém notar que esta certeza
ndo veio pda smples f& veio peos fatos, pdo raciocinio claro. E convicgdo, portanto.
Partindo desta base a filosofia espirita nos leva a aceitacdo consciente da existéncia de
Deus e de sua perfetajustica

CONCLUSAO

Quando fdamos na ceteza, que s firma em nosso espirito, através da
verificacdo dos fatos e do desenvolvimento de nossa razdo, no campo filosofico, néo
queremos dizer, de forma alguma, que ndo hga campo, também, para aqueles que
aceitam o Espiritismo peo sentimento, pela fé&. Absolutamente. O Espiritismo oferece
lugar para todos;, o homem de espirito cientifico, 0 homem de raciocinio frio, 0 homem
de expansdes sentimentais. Nem todos podem abracar o Espiritismo pelos mesmos
motivos e pelos mesmos melos hd, como se sabe, agueles que aceltaram o Espiritismo
pelos fatos, como aqueles que se tornam epiritas pela filosofia, porque acham a
doutrina 10gica, coerente, clara e profunda; hg, também, agueles que, por motivos de
ordem sentimental encontraram no Espiritismo uma fonte de consolo, em momentos
aflitivos, e por isso se tornaram espiritas.

A doutrina refere-se afé cega, isto é, agquda fé inteiramente passiva, que leva
a pesoa a aceitar tudo sem exame, sem ponderacéo, gpenas porgue ouviu dizer ou
porque, certa vez, viu qualquer coisa... Quando a doutrina diz fé raciocinada ja exclui a
fé cega. A fé raciocinada €, entdo, a que se exprime em termos de convicgao, mas para
procurar discernir. O estudo regular da doutrina é uma necessidade para todos 0s seus
adeptos. A convicgdo da forca acriatura humana para resistir aos embates, para suportar
0s golpes tremendos, para vencer os sofrimentos de ordem fisica e de ordem mora. E
necessario, porém, que se modifiqguem certas atitudes contr&rias a0 bom senso. Uma
dessas dtitudes € a daqueles que, faseando a nocdo de humildade, chegam a0 exagero
de combater 0 estudo ou de menosprezar a filosofia e a ciéncia. Ha, infdizmente, muitas
nocles fdsas, e tais nogdes devem ser corrigidas pelo estudo metddico da prépria
doutrina. Cada qua tem o seu lugar, 0 seu papd ou a sua MissAo na Seara espirita: 0



médium, na parte espiritual, que € nobre e (til, quando exercida como sacerdocio do
bem; o intelectua escreve livros e artigos, 0 orador faz conferéncias, os organizadores
de obras empregam a sua intdigéncia e as suas energias N0 campo humanitaio ou
asssténcia, mas no fim de tudo o esforco humano, bem conduzido, converge para a
realizacd0 do Amor na terra. Cada qua deve procurar, no movimento espirita, 0 campo
de trabaho que corresponde aos seus pendores, ap seus sentimentos. Fiquemos certos,
porém de que todos os campos, todas as formas de atividade inteectud, asssténcid,
ecolar, etc. — sd0 hecessarias e meritdrias, mas € indispensavel ndo por, jamais, o
estudo da doutrina em plano secundario. Tornase absolutamente necessario, portanto,
evitar que se propaguem anda mas em nosso melo agumas nogdes perigosas em
relacdo a cultura doutrinaria e & tarefas humanas. Ha pessoas que, tendo uma nocéo
muito primaria do que sga o Espiritismo, chegam ao exagero de combater a idéia de
cursos doutrin&rios, como chegam ao extremo de adotar atitudes de prevencdo com os
intelectuais. Tudo isto prova que ainda existem, entre nds, agumas concepgdes
defeituosas, e S0 0 estudo regular da doutrina poderd, aos poucos, destruir esses
gravissmos prejuizos mentais.

Com a publicacdo deste Caderno doutrinario, damos por encerrado mais uma
periodo de estudos doutrinarios do Centro Espirita“18 de Abril”.



Il PARTE

ESPIRITISMO EMAGNETISMO
(Resumo de um estudo feito pelo Prof. Edson de Abreu)

ESPIRITISMO EMAGNETISMO
Estudo feito pelo Prof. Edson de Abreu

Proposicéo do problema - Nosso objetivo é estudar as relagdes existentes entre os
Espiritisno e 0 Magnetismo, ou sga, ver as limitagbes mltuas entre eles existentes.
Para tanto sera necessxrio termos agumas nogdes, embora dementares, do que sga
Magnetismo.

Conceito da paavra magnetismo — Podemos consderar os seguintes:

1 — Segundo a Fisica, é o fendmeno pelo qua certas variedades de 6xido de ferro
natural ou ago, sem serem atritadas, atraem corpos metdicos. De muito conhecido, esse
fendmeno tomou esse nome em virtude de ser comum em certos montes de Magnesia;
magnetismo terrestre € o fato de se comportar a Terra como se fosse um grande ima
cujos polos edtivessem proximos dos pdlos geograficos. A bussola gproveita essa
propriedade.



2 — s5gundo 0 mesmerismo seria a influéncia exercida de um individuo sobre
outro, por intermedio de um fluido — o fluido magnético — que exidtiria disperso por
toda a natureza, mas susceptivel de ser “armazenado” num individuo dado e dele se
expandir por influéncia da vontade. Verificado entre seres humanos esse fendmeno
tomou 0 nome de magnetismo anima, que pode ser usado em relagdo aos animais. O
que éfato é que ndo se costumafalar em magnetismo humano.

Esboco histdrico — De ha muito conhecido somente no século XVIII despertou a
atencdo das massas populares bem com de pessoas esclarecidas. Deveurse a Antdnio
Frederico Mesmer (1733 — 1815) esse movimento de atencéo para o fendmeno. Sendo
meédico, Mesmer procurou dar a0 magnetismo aplicagdes préticas de ordem curativa.
Indo a Paris |14 obteve grande sucesso e em 1779 publicava sua “Mémoire sur la
decouverte du magnetisme anima”. Atacado depois do relatério da Comissio Red que
estudara os fenbmenos, Mesmer teve entretanto, seguidores de vaor na propria Franca e
em outros paises. Tais foram: o abade Faria, grande magnetizador , Puysegur que
estudou 0 sonambulismo provocado gracas ao qual estudou fendmenos de clarividéncia,
Ddeuze, Husson, Du Potet e 0 Marqués de Guibert fundador de céebre hospitd
mesmeriano em Tarrascon. Além da nocéo de um fluido magnético , acreditava-se em
lados positivos e negativos no ser humano e ja se usava “agua fluida’. O hipnotismo —
Ainda na primeira metade do século XI1X surgiu uma reacdo cientifica ao magnetismo,
que congstia nd em negar os fatos do mesmerismo mas em lhes dar outra explicagao.
Em 1843, o médico inglés Braid, negou a existéncia de um fluido magnético e afirmou
gue se poderiam obter os mesmos resultados usando gpenas a sugestédo verba. Em
Franca formaram-se logo duas ecolas a da Sdpétriere (hospitdl em Paris) ou de
Charcot e a de Nancy. A de Charcot dizia que 0 processo de magnetizacdo seguia trés
fases bem caracterizadas. a de fascinagéo, a de cadepda e a de letargia em que ja s
notavam faos de clarividéncia A de Nancy, com Liébedt e Bernheim, seguiu
rigorosamente a sugestéo verbal e ndo se preocupou com as fases classicas de Charcot.
Myers, em 1904, afirmou gque a sugestéo néo era eficaz se ndo atingia o “eu” profundo
do sujeto, seu subconsciente, a une em Ultima andise se deviam os resultados da
sugestéo, os curativos por exemplo.

Entre hipnotismo e magnetismo, as diferencas sdo mais de principios e processos
que de natureza.

O sonambulismo — Um e outro, entretanto, levam ao sonambulismo, que é um
sono durante o qual se podem verificar; uma credulidade exagerada do paciente, que, ou
acredita facilmente no que lhe diz o hipnotizador, (mesmo em absurdos), faz, sugestéo,
certos atos sem vontade, sem necessidade. Outras vezes, a “trangposicao dos sentidos’,
OuU sga, a Vviso, a audicéo e a olfacdo sem auxilio dos sentidos normais. Ainda outras
vezes a“insengbilidade’, e, enfim os dtos fendmenos de clarividéncia

Diferenca entre Magnetismo e Espiritismo — Os autores concordam com as
relaches intimas existentes entre 0 Magnetismo e Espiritismo. Ao mesmo tempo nunca
incluem aquele, neste. Compreendese: é que o0 ao que produz a hipnose (sono
hipndtico) € consciente e os fendmenos de clarividéncia, em magnetismo sfo meros
resultados da hipnose.. Apesar disto, que auxilio magnifico traz o Magnetismo ao



Espiritismo! Auxilia indiretamente os propodtos morais do Espiritismo, pois, segundo
Myers, a sugestdo pode suprimir certos vicios como os pendentes de idéa fixa, (ex. : a
invga), os fasamente benéficos a que os comete etc.. A magnetizacdo promove o
melhor conhecimento do subconsciente, pois — para dar um Unico exemplo — permite
chegar a clarividéncia, que é capitulo importantissmo do Espiritismo Cientifico. Ora,
sendo assim, originando Bmbém o animismo, compreende-se como pode ee limitar um
pouco 0 campo do espiritismo, limitacdo mutua, dids. Enfim pode de trazer aguma
contribuicdo a0 estudo da parte filosdfica do Espiritismo; sfo exemplos disto, as
tentativas de Rochas e Madaa de provarem a reencarnacdo. Por intermédio da
“regressdo da memérid’. O magnetismo &, pois, insrumento de trabaho precioso para o
espirita.

Os limites do Magnetismo — Do ponto de vista anditico, chegamos ao ponto mais
importante de nossa palestra, pois devemos modtrar, que a hipdtese magnética ndo é
bagtante para explicar todos os fendmenos do Espiritismo, ou sga que o Espiritismo
limita 0 Magnetismo. Conhecem-se, hoje em dia, a sugetéo e a agdo do animismo
(fenbmeno supranorma produzido pelo encarnado). A andlise comparada demonstra
que os fendmenos psiquicos ora podem ser originados por um Espirito ora pelo proprio
meédium, cabendo a andise io demondrar, sdvo em dois casos em que nem ha
necessidade de analise minuciosa para se provar que o fendmeno é de espiritismo e ndo
de animismo. Estes dois casos Séo:

1 — um grupo de fendmenaos cuja origem espiritica (eliminadas fraude e sugestéo)
ndo pode s negada Um desses fenbmenos, por exemplo, € a xenoglossa
(mediunidade poliglota).

2 — como demonstrou Ernesto Bozzano, a telepatia e outros tipos de clarividéncia
tem limitado seu campo de acdo. Segundo aguns anti-espiritas a acéo da telepatia por
exemplo (que pode ser produzida pela magnetizacdo) seria muito grande, de modo a
anular o vaor probante da identificacéo de Espiritos... Bozzano demonstrou que néo é
assim, e que o sendtivo para obter informacdes sobre terceiras pessoas, SO se verifica se
essa terceira pessoa for conhecida dele, do experimentador.

Em conseqiiéncia, vé-se bem gque o magnetismo coloca dentro de justos limites o
Espiritismo, porem devemos notar que também o Espiritismo coloca dentro dos justos
limites 0 Magnetismo. Aconsdhamos a letura do livio de Bozzano “Animismo e
Espiritismo” aos que se interessarem pel o assunto que tratamos.



Programado Centro* 18 de Abril”

Art. 1° O Centro Espirita 18 de Abril. Assm denominado em homenagem a data
em que foi publicado a 12 edicdo d O Livro dos Espiritos, € uma sociedade civil, com
sede e foro no Didrito Federd, para estudar o Espiritismo, de acordo com a codificacéo
de Allan Kardec. (Do Edtatuto)
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